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Wie Sie Menschen in Not unterstützen können

Leitfaden
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Seit Russland am 24. Februar mit dem Einmarsch in die Ukraine
begonnen hat, sind Hunderte von Menschen ums Leben gekommen,
Tausende wurden vertrieben, und es wird erwartet, dass diese Zahlen
noch dramatisch steigen werden.

Die zügige Ausreise bedeutet, dass die meisten Familien die Ukraine mit
sehr wenig verlassen werden. Sie brauchen Schutz und Sicherheit vor den
Kämpfen sowie psychologische Unterstützung. Erfahren Sie, wie Ihr
Unternehmen und Ihre Mitarbeiter gemeinnützige Organisationen
unterstützen können, die in der Region humanitäre Hilfe in Form von
Unterkünften, Nahrungsmitteln, medizinischer Versorgung und
psychologischer Unterstützung leisten.
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Unterstützung des UNHCR bei der Bereitstellung von
Hilfe und Schutz für Flüchtlinge aus der Ukraine
Das UNHCR hilft Flüchtlingen, indem es sich für ihren Schutz einsetzt und
Gelder sammelt, die dem UNHCR helfen, humanitäre Hilfe für vertriebene
Familien in der ganzen Welt zu leisten.

In der Ukraine setzt sich das UNHCR seit 1994 für den Schutz der Rechte
von Flüchtlingen, Asylbewerbern und Staatenlosen ein. Angesichts der
jüngsten Ereignisse hat es seine Hilfe intensiviert, um sie angesichts der
Dringlichkeit der Situation besser skalieren zu können.

Unterstützen Sie gemeinnützige Organisationen, die in der Region
humanitäre Hilfe in Form von Unterkünften, Nahrungsmitteln,
medizinischer Versorgung und psychologischer Hilfe leisten.

Mehr Informationen hier

https://www.unhcr.org/


4

Helfen Sie UNICEF bei der Notversorgung von
ukrainischen Familien
UNICEF USA unterstützt die weltweite Arbeit von UNICEF durch Fundraising,
Lobbyarbeit und Aufklärung in den Vereinigten Staaten.

Wir arbeiten mit Regierungen und Unternehmen, gemeinnützigen Gruppen
und Sozialunternehmen, führenden Persönlichkeiten des öffentlichen
Lebens und Prominenten, Kirchen und anderen religiösen Organisationen,
Jugend- und Hochschulgruppen, Lehrern, Studenten und Familien
zusammen - mit allen, die bereit sind, sich für das Überleben und das
Wohlergehen eines jeden Kindes einzusetzen.

UNICEF unterstützt ukrainische Familien mit psychologischer Hilfe und
durch die Bereitstellung von Wasser, Gesundheits- und Hygienematerial
sowie Notfallschulung.

Mehr Informationen hier

https://www.unicef.org/
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Helfen Sie den SOS-Kinderdörfern bei der Nothilfe für
Kinder in der Ukraine
Die SOS-Kinderdörfer sind eine internationale Kinderhilfsorganisation, die
über 80 000 verwaisten und verlassenen Kindern in über 130 Ländern und
Gebieten auf der ganzen Welt ein sicheres und liebevolles Zuhause bietet.

Die Aufgabe der Organisation besteht darin, in Notfällen dafür zu sorgen,
dass Kinder vor Missbrauch, Vernachlässigung und Ausbeutung geschützt
werden und allgemein in Sicherheit sind.

Sie bieten Lebensmittel, medizinische Versorgung, Geschirr, Decken,
sanitäre Einrichtungen, Lehrmaterial, psychologische Betreuung und
Familienzusammenführung.

Mehr Informationen hier

https://www.sos-childrensvillages.org/
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Unterstützung der Canada-Ukraine Foundation bei
der Bereitstellung humanitärer Hilfe
Die auf dem 18. Ukrainisch-Kanadischen Kongress (UCC) gegründete
Stiftung Kanada-Ukraine wurde ins Leben gerufen, um von Kanadiern ins
Leben gerufene Hilfsprojekte für die Ukraine zu koordinieren, zu
entwickeln, zu organisieren und durchzuführen.

Seit fast drei Jahrzehnten hilft die Canada-Ukraine Foundation bei der
Koordinierung und Bereitstellung humanitärer Hilfe für die Ukraine.

Unterstützung der Stiftung Kanada-Ukraine bei der Bereitstellung
humanitärer Hilfe.

Mehr Informationen hier

https://www.cufoundation.ca/
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Helfen Sie Nova Ukraine, humanitäre Hilfe in der
Ukraine zu leisten
Nova Ukraine hat es sich zur Aufgabe gemacht, das Bewusstsein für die
Ukraine in den USA und der ganzen Welt zu schärfen und humanitäre Hilfe
für die Ukraine zu leisten. Wir arbeiten eng mit gemeinnützigen
Organisationen und Freiwilligen zusammen, die der Ukraine helfen wollen. 

Mehr Informationen hier

https://novaukraine.org/
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Ukraine-Russland-Krise - Das Internationale
Rettungskomitee
Bitte beachten Sie, dass die Spenden für diese Non-Profit-Organisation von
Givinga, einem donor advised fund (DAF) in Nordamerika, bearbeitet werden.

Das International Rescue Committee hilft Menschen, deren Leben und
Lebensgrundlagen durch Konflikte und Katastrophen zerstört wurden, zu
überleben, sich zu erholen und die Kontrolle über ihre Zukunft
wiederzuerlangen.

Das International Rescue Committee reagiert auf die schlimmsten
humanitären Krisen der Welt und hilft den von Konflikten und
Katastrophen verwüsteten Menschen, ihre Gesundheit, Sicherheit, Bildung,
wirtschaftliches Wohlergehen und Energie wiederherzustellen.

Mehr Informationen hier

https://www.rescue.org/


9

Krisenbewältigung in der Ukraine - Goods for Good

Goods For Good sendet Waren, die von großzügigen Unternehmen und
Privatpersonen im Vereinigten Königreich gespendet wurden, an bedürftige
Gemeinschaften in der ganzen Welt.

Gemeinsam mit unseren niederländischen Partnern haben sie an der
polnischen Grenze zur Ukraine ein Zentrum für humanitäre Hilfe
eingerichtet. Die drei Lastwagen mit lebenswichtiger Bettwäsche, Kleidung,
Schuhen, Hygieneartikeln und Toilettenartikeln stehen im niederländischen
Weesp zur Abfahrt bereit. Die Güter werden Flüchtlinge und Bedürftige in
der Ukraine erreichen. Die Kosten für jeden Lkw betragen £3000

Lebenswichtige Güter werden auch nach Moldawien geschickt, wo die
Ankunft von Flüchtlingen erwartet wird. Die polnische Drehscheibe wird
ukrainische Wohlfahrtszentren mit Hilfsgütern versorgen, die dann zur
Drehscheibe fahren und die Güter in Transitfahrzeugen abholen. Die Mittel
für das Benzin werden den einzelnen Organisationen erstattet.

Mehr Informationen hier

https://goodsforgood.org.uk/
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Unterstützung von Flüchtlingen aus der Ukraine in
Polen
Die Association For The Polish Family unterstützt polnische und
osteuropäische Gemeinschaften in Merton, die sich in einer schwierigen
Situation befinden, um sich selbst versorgen zu können. Wir tun dies durch
Programme zur Verbesserung der psychischen Gesundheit und des
Wohlbefindens, Bildungsprogramme für Familien, Beratung für das EU-
Niederlassungsprogramm sowie die Verteilung wöchentlicher
Frischhalteboxen. Darüber hinaus bieten wir umfangreiche Dolmetsch- und
Übersetzungsdienste für kommunale Dienste an und setzen uns bei Bedarf
für unsere Mitglieder ein.

Helfen Sie mit, Soforthilfe für Familien zu leisten, die aus der Ukraine
fliehen.

Mehr Informationen hier

https://www.polishfamily.org.uk/
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Helfen Sie Razom, humanitäre Hilfe in der Ukraine zu
leisten
Razom, was auf Ukrainisch "gemeinsam" bedeutet, initiiert kurz- und
langfristige Projekte oder arbeitet bei bestehenden Projekten mit
Partnerorganisationen zusammen, die der Ukraine helfen, auf dem Weg zur
Förderung von Demokratie und Wohlstand zu bleiben. 

Sie haben eine vielfältige Gemeinschaft von Freiwilligen und Mitarbeitern in
den USA und der Ukraine aufgebaut, die es ihnen ermöglicht, Räume zu
schaffen, in denen sich Menschen treffen, zusammenarbeiten und diese
Projekte durchführen können.

Sie haben dieses Projekt ins Leben gerufen, um angesichts der extremen
und unvorhergesehenen Situation in der Ukraine dringende Hilfe und
Unterstützung zu leisten.

Mehr Informationen hier

https://razomforukraine.org/
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Helfen Sie Sunflower of Peace, ukrainischen Familien
Soforthilfe zu leisten
Sunflower of Peace wurde 2014 gegründet und setzt sich seither für
Waisenkinder, Binnenvertriebene und seit kurzem auch für die am
stärksten von COVID-19 und der russischen Militärinvasion in der Ukraine
betroffenen Menschen ein.

Wir sammelten Tausende von US-Dollar und versorgten Hunderte von
medizinischen Mitarbeitern in der Ukraine mit fehlender Ausrüstung in
Zeiten knapper Ressourcen und noch größerer Not.

Das Ziel unserer aktuellen Spendenaktion ist es, medizinische und
humanitäre Hilfe zu leisten, die von den Sanitätern und Ärzten verwendet
wird

Mehr Informationen hier

https://www.sunflowerofpeace.com/
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Helfen Sie dem Britischen Roten Kreuz bei der
Bereitstellung von Nothilfe für Familien in der und aus
der Ukraine

Das Britische Rote Kreuz verfügt über ein Netz von Community Reserve
Volunteers, die in Notfällen bereit sind, ihre Gemeinde zu unterstützen,
indem sie Botschaften zur öffentlichen Gesundheit weitergeben, sichere
Kontakte knüpfen und bei der Versorgung mit grundlegenden Gütern
helfen.

Mehr Informationen hier

https://www.redcross.org.uk/


Warensammlungen
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Soforthilfe für ukrainische Flüchtlinge
In Warschau, im Stadtteil Praga-Północ, ist die Heilsarmee überall da, wo sie
gebraucht wird. Wir unterstützen und helfen denen, die es brauchen. 

Zu spendende Waren: 
Neue Socken, Unterwäsche, Hygieneartikel (Seife, Zahnpasta, Shampoo,
Damenbinden usw.), Kinderartikel (Windeln, Tücher, Gläschen mit
Babynahrung, Müsli), nicht verderbliche Lebensmittel (alles in Dosen oder
Gläsern, Nudeln, Reis, Öl, Zucker), Reinigungsmittel und Waschmittel

Wir können die Spenden an 2 Hauptstandorten abholen:

Montag - Freitag 9-14 ul. Ząbkowska 13/13, 03-736 Warszawa Praga-Północ
Montag-Mittwoch 15-18 ul. Ząbkowska 23/25 lok. 9, Warszawa

Mehr Informationen hier

https://www.facebook.com/armiazbawieniawarszawa


The UN Refugee Agency
Switzerland for UNHCR
Refugee fundraiser UK 

Nützliche Links
Fundraiser für Menschen, die vor Konflikten fliehen:

Weitere Informationen über Spendenmöglichkeiten
finden Sie hier. 

https://www.alaya.world/fundraising/cl06vb8y200wd0rp46i7254lw
https://www.alaya.world/fundraising/cl098w4ko02540toy6ff8fr08
https://mygoodness.benevity.org/community/fundraiser/51468
https://benevity.com/resources/donate-to-ukraine


Fragen?
Wir helfen gerne! 

www.benevity.com

Benevity, a certified B Corporation, is the leader in global corporate purpose software, providing the only integrated suite of community investment and
employee, customer and nonprofit engagement solutions. Recognized as one of Fortune’s Impact 20, Benevity offers cloud solutions that power purpose
for many iconic brands in ways that better attract, retain and engage today’s diverse workforce, embed social action into their customer experiences and

positively impact their communities. With software that is available in 22 languages, Benevity has processed more than $10 billion in donations and 46
million hours of volunteering time to support 326,000 nonprofits worldwide. The company’s solutions have also facilitated 770,000 positive actions and

awarded 1.2 million grants worth $12 billion. For more information, visit benevity.com. 
 

http://www.benevity.com/
https://www.benevity.com/
http://benevity.com/

