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Examen de cancer de mama
Aprende como protegerte.

El cancer de mama representa alrededor del 30% (1 de cada 3) de todos los nuevos
canceres diagnosticados.

¢ Qué es el cancer de mama?

El cancer de mama es una
enfermedad en la que las células de la
mama o el pecho crecen sin control.

La deteccion temprana del cancer de
mama puede aumentar
significativamente sus posibilidades
de remision y regresar a una vida
saludable. Conozca sus opciones de
deteccion hoy.

Una de cada ocho mujeres
desarrollara cancer de

mama durante su vida

Conozca sus factores de riesgo y haga un examen.

¢ Queé puedo hacer para Mamografia
detectar temprano el
cancer de mama? Una radiografia del tejido del pecho que los médicos utilizan

para buscar signos tempranos de cancer de mama (dura
aproximadamente 15 minutos)

cDuele? Las molestias durante la prueba varian y solo duran unos
segundos.
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2Quiéen deberia hacerse Las recomendaciones sugieren que las personas que tienen
este examen? un riesgo promedio y tienen entre 50 y 74 anos deben
someterse a este examen cada 2 anos.

¢ Queé pasa si tengo una Es posible que tenga un mayor riesgo de padecer cancer de
madre, una hermana o una mama y debe analizar con su médico los beneficios de
hija con cancer de mama? comenzar a hacerse pruebas de deteccion antes de los 40
anos.

Comuniquese con Crossover Health hoy para dar los primeros pasos hacia su prueba
de deteccion de cancer de mama.





