
 

Quando os sintomas 
da HAP fazem você 
perder as atividades 
diárias... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VIVA MAIS 

dias bons 
COM ORENITRAM 

A adição de Orenitram comprovadamente retarda a progressão da HAP e 
pode ajudar a melhorar os sintomas — para ajudá-lo a fazer mais e ajudar 
a controlar sua HAP 

INFORMAÇÕES DE SEGURANÇA IMPORTANTES para Orenitram 

Quem não deve tomar Orenitram? 

Não tome Orenitram se você tiver problemas hepáticos graves. 

Consulte as informações de segurança importantes completas 
em todo este folheto e as informações completas de 
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prescrição e informações ao paciente do Orenitram em 
www.orenitram.com. 
HAP = hipertensão arterial pulmonar. 

 
 

A HAP pode fazer com que você 
perca os bons dias que deseja 
aproveitar... 

 
 

É hora de considerar adicionar o Orenitram? 

Sintomas de HAP, como falta de ar ou sensação de cansaço podem significar que você não 
consegue fazer tantas atividades em sua vida diária. Como a HAP é uma doença progressiva, 
você pode se tornar menos ativo ao longo do tempo. 

 
Com Orenitram, você pode ser capaz de fazer mais coisas que 
importam para você 

Seu medicamento atual para HAP pode estar ajudando seus sintomas, mas você deve saber 
que pode haver mais coisas que você pode fazer. 

Foi comprovado que o orenitram retarda a progressão da HAP e pode ajudar a melhorar os 
sintomas. 

Agora é a hora de trabalhar com seu profissional da saúde para determinar se o Orenitram 
é adequado para você. 

 
 
 

O que é Orenitram? 

Orenitram é um medicamento de receita 
usado para tratar hipertensão arterial 
pulmonar (HAP), que é a alta pressão 
arterial nas artérias de seus pulmões. 



 

Orenitram pode ajudar a retardar a 
progressão da sua doença e melhorar sua 
capacidade de praticar exercícios. Não se 
sabe se Orenitram é seguro e eficaz em 
crianças. 

 
 
 
 

Minha distância de 
caminhada de 6 minutos não 

estava melhorando. Meu 
médico recomendou iniciar o 
Orenitram para me ajudar a 

fazer mais atividades e me 
sentir melhor na minha vida 

diária. 
— Angelie, uma paciente de 
Orenitram 
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INFORMAÇÕES DE SEGURANÇA IMPORTANTES para Orenitram 

O que devo dizer ao meu profissional da saúde antes de tomar Orenitram? 

Informe seu profissional da saúde: 

• Se você tiver problemas hepáticos ou diverticulose. 

Consulte as informações de segurança importantes completas em 
todo este folheto e as informações de prescrição 
completaseinformações ao pacientedo Orenitram em 
www.orenitram.com. 

 

Como Orenitram funciona? 

Orenitram é um medicamento oral que 
funciona de forma diferente de outros 
medicamentos orais que você já pode estar 
tomando para HAP. É por isso que adicioná-lo 
ao seu plano de tratamento pode ser um 
próximo passo importante para ajudá-lo a 
fazer mais e ajudar a controlar sua HAP. 

 
 

A HAP afeta três substâncias no corpo 

Os sintomas da HAP podem ocorrer quando os vasos sanguíneos dentro dos 
pulmões ficam estreitos, dificultando o fluxo do sangue. Acredita-se que essas 
alterações sejam causadas por desequilíbrios de substâncias naturais em três 
vias do seu corpo. Existem medicamentos que tratam cada uma dessas três 
vias. 

 
 

ÓXIDO NÍTRICO  
Dependendo de qual via você estiver tratando, pode 



 

ENDOTELINA  haver mais coisas que você possa fazer. Adicionar 
Orenitram pode ajudar a garantir que você não 
perca o tratamento da via da prostaciclina. PROSTACICLINA  

 
 
 
 

INFORMAÇÕES DE SEGURANÇA IMPORTANTES para Orenitram 

O que devo dizer ao meu profissional da saúde antes de tomar Orenitram? (cont.) 

Informe seu profissional da saúde: 

• Se você estiver grávida, amamentando e/ou planeja engravidar ou 
amamentar. Não se sabe se Orenitram vai prejudicar seu bebê que ainda 
não nasceu ou se Orenitram passa para o leite materno. Converse com 
seu profissional da saúde sobre a melhor maneira de alimentar seu bebê 
durante o tratamento com Orenitram. 

 

Por que a via da prostaciclina é importante? 

Quando você tem HAP, seu corpo pode não produzir prostaciclina suficiente, 
uma substância natural que mantém seus vasos sanguíneos abertos e 
funcionando adequadamente. 

 

  

O Orenitram imita os 
efeitos da prostaciclina 
natural, ajudando a abrir 
os vasos sanguíneos 
para que seja mais fácil 
para seu coração 
bombear sangue pelos 
pulmões. 

 
 

 
 

VASO SAUDÁVEL  VASO COM HAP  
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O orenitram ajuda a substituir a prostaciclina natural que pode estar faltando. 
Converse com seu profissional da saúde para ver se Orenitram pode ajudá-lo 
a atingir suas metas de tratamento para que você possa começar a aproveitar 
mais dias bons. 

 

INFORMAÇÕES DE SEGURANÇA IMPORTANTES para Orenitram 

O que devo dizer ao meu profissional da saúde antes de tomar Orenitram? (cont.) 

Informe seu profissional da saúde: 

• Sobre todos os medicamentos que você usa, incluindo receitas de 
medicamentos e  
de venda livre, vitaminas e suplementos fitoterápicos. O Orenitram e 
outros medicamentos podem afetar uns aos outros, causando efeitos 
colaterais. Não inicie nenhum medicamento novo até verificar com seu 
profissional da saúde. Informe seu profissional da saúde especialmente se 
você tomar outro medicamento que contenha treprostinil, como 
Remodulin® ou Tyvaso®. 

Consulte as informações de segurança importantes completas 
em todo este folheto e as informações de prescrição 
completaseinformações ao pacientedo Orenitram em 
www.orenitram.com. 

 
Orenitram, lhe ajudando a aproveitar mais dias bons 

O orenitram é a forma em comprimidos do mesmo tipo comprovado e 
confiável de medicamento que está disponível como terapia com bomba há 
mais de 18 anos. Adicionar Orenitram pode ajudá-lo a fazer mais e ajudar a 
controlar sua HAP. 

 
 
 
 



 

Comprovado que retarda a progressão da doença 

Em um estudo clínico, os pacientes que adicionaram Orenitram foram... 
 

61% MENOS PROVÁVEL 
 

O PROGRESSO DA HAP AO LONGO DO TEMPO EM 
COMPARAÇÃO COM AQUELES QUE NÃO USAM 

ORENITRAM* 
 

 
*Em um estudo clínico que incluiu 690 pacientes que estavam tomando um único 
medicamento oral para HAP (PDE-5i, sGCS ou ERA). No início do estudo, esses 
pacientes adicionaram Orenitram ou placebo ao seu tratamento. 

† Em um estudo clínico que incluiu 349 pacientes que não estavam recebendo nenhuma 
terapia para HAP. No início do estudo, esses pacientes começaram a tomar Orenitram ou 
placebo. 

 
INFORMAÇÕES DE SEGURANÇA IMPORTANTES para Orenitram 

Como devo tomar Orenitram? 

• Não altere sua dose nem pare de tomar 
Orenitram de repente sem primeiro 
falar com seu profissional da saúde. 

ERA = antagonista do receptor de endotelina; PDE-5i = inibidor 
da fosfodiesterase tipo 5; sGCS = estimulador solúvel da 
guanilato ciclase. 

 

Orenitram pode ajudar você a fazer mais e ajudar a 
controlar sua HAP 

Em estudos clínicos, a adição de Orenitram ajudou os pacientes a melhorar de várias 
maneiras: 
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9 em cada 10 pacientes 
melhoraram ou mantiveram 
sua capacidade de realizar mais 
atividades diárias com menos 
sintomas, conforme medido 
pela classe funcional* 

 Redução do esforço no coração 
, o que significa que o coração não 
precisa trabalhar tanto para 
bombear sangue para os pulmões* 

 Em apenas 
3 MESES  

 

 

 
Diminuição da falta 
de ar durante as 
atividades diárias* 

 

 

Aumentaram a 
capacidade de 
caminhar mais, 
conforme medido 
pelo teste de 
distância de 
caminhada de 6 
minutos† 

INFORMAÇÕES DE SEGURANÇA IMPORTANTES para Orenitram 

Como devo tomar Orenitram? (cont.) 

• Orenitram geralmente é tomado 3 vezes ao dia (aproximadamente a cada 8 
horas) ou 2 vezes ao dia (aproximadamente a cada 12 horas). Seu 
profissional da saúde lhe dirá com que frequência você deve tomar 
Orenitram. Se você apresentar efeitos colaterais, seu profissional da saúde 
pode lhe dizer para alterar sua dose ou quando você  
toma Orenitram. Tome Orenitram com alimentos. 

Consulte as informações de segurança importantes completas em 
todo este folheto e as informações de prescrição 
completaseinformações ao pacientedo Orenitram em 



 

www.orenitram.com. 

Orenitram pode ajudar a 
melhorar sua situação de 
risco* 

  

   

9 DE 10 
MELHORARAM OU 
MANTIVERAM 

Os pacientes que tomaram Orenitram 
melhoraram ou mantiveram sua situação de 
risco, e a melhora foi observada já em três 
meses. Na verdade, mais de 30% dos pacientes 
melhoraram e conseguiram manter a melhora 
até a semana 60. 

Por que a situação de risco é importante? 
Seu profissional da saúde pode usar a situação de risco para tomar decisões 
sobre seu tratamento. Isso os ajuda a determinar como você está se saindo 
hoje e a prever como você vai se saindo no futuro. 

 
Inicie a conversa 
Encontre um guia de discussão útil no final deste folheto, com perguntas 
que você pode fazer ao seu profissional da saúde sobre como adicionar 
Orenitram ao seu tratamento. Preencha-o e traga-o com você na sua 
próxima visita. 

 
*Em um estudo clínico que incluiu 690 pacientes que estavam tomando um único 
medicamento oral para HAP (PDE-5i, sGCS ou ERA). No início do estudo, esses pacientes 
adicionaram Orenitram ou placebo ao seu tratamento. 

 
INFORMAÇÕES DE SEGURANÇA IMPORTANTES para Orenitram 

Como devo tomar Orenitram? (cont.) 

• Ingerir os comprimidos de Orenitram inteiros. Não rache, mastigue,  
triture ou quebre os comprimidos de Orenitram. Não tome  
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comprimidos de Orenitram danificados ou quebrados. Se os comprimidos 
de Orenitram não forem tomados inteiros, eles podem liberar 
medicamentos demais de uma vez. Isso pode levar a efeitos colaterais. 

• Se você esquecer sua dose de Orenitram, tome a dose esquecida assim que 
possível com alimentos. 

Com Orenitram, consigo 
planejar mais e criar 

melhores memórias. Posso 
compartilhar até mesmo 

coisas simples, como cozinhar 
ou rir, com minha família e 

amigos. 
— Angelie, uma paciente de Orenitram 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

INFORMAÇÕES DE SEGURANÇA IMPORTANTES para Orenitram 

Como devo tomar Orenitram? (cont.) 
• Se você perder duas ou mais doses de Orenitram, ligue para o seu 

profissional da saúde para ver se você precisa alterar a sua dose. 

• Se você tomar Orenitram em excesso, ligue para o seu 
profissional da saúde ou vá ao pronto-socorro hospitalar mais 
próximo imediatamente. 

Consulte as informações de segurança importantes completas em 
todo este folheto e as informações de prescrição 
completaseinformações ao pacientedo Orenitram em 
www.orenitram.com. 

 

Introdução ao Orenitram 
Como outros medicamentos que você pode estar tomando, Orenitram é um 
comprimido oral. Orenitram é tomado com alimentos, geralmente 3 vezes ao 
dia (a cada 8 horas).* 

 

 

8 HORAS 

 

8 HORAS 

 

Seu profissional da saúde lhe dirá exatamente como tomar Orenitram e, 
juntos, você pode criar um plano que se encaixe em sua vida diária. 

 
Dose personalizada 

Como a HAP é uma doença progressiva, suas necessidades de tratamento  
podem mudar ao longo do tempo. Com Orenitram, você pode não ter que 
começar a tomar um novo medicamento. Seu profissional da saúde pode 
continuar a aumentar ou alterar sua dose para atender às suas  
necessidades, para que você possa continuar com Orenitram por um  
longo prazo para ajudar a controlar sua HAP.† 
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O orenitram está disponível em 5 potências de comprimido, facilitando o ajuste 
da dose para o seu profissional da saúde. 

 

 

Disponível em 5 potências de 
comprimidos 
Não mostrado no tamanho real. 

 
*O orenitram também pode ser tomado duas vezes ao dia (a cada 12 horas). A 
potência do comprimido pode ser aumentada dependendo de quão bem você tolera 
o tratamento. 

† Não há dose máxima de Orenitram, para que seu profissional da saúde possa 
continuar a aumentar sua dose, desde que você possa tolerar o medicamento. 

 
INFORMAÇÕES DE SEGURANÇA IMPORTANTES para Orenitram 
Como devo tomar Orenitram? (cont.) 
• Você pode ver o invólucro do comprimido nas fezes (movimentos intestinais). 

Isso geralmente é normal. O invólucro do comprimido não é digerido. Se você 
tiver diverticulose, o revestimento do comprimido pode ficar preso em uma 
bolsa oculta ou divertículo no intestino. 

 

Saber o que esperar do tratamento 

Orenitram pode causar efeitos colaterais. Os efeitos colaterais mais 
comuns de Orenitram incluem dor de cabeça, diarreia, náusea, vômito, 
rubor e dor nos braços, pernas e mandíbula. 

Seu profissional da saúde conversará com você sobre os possíveis efeitos 
colaterais para que você possa se sentir preparado e planejar com 
antecedência para ajudar a lidar com eles. 

 
 
 
 

 
 
 
 

TU 
0,125 

TU 
0,25 

TU 
1 

TU 
2,5 

TU 
5 



 

INFORMAÇÕES DE SEGURANÇA IMPORTANTES para Orenitram 

Quais são os possíveis efeitos colaterais de Orenitram? 

Orenitram pode causar efeitos colaterais graves, incluindo 
piora dos sintomas da HAP. 

• Parar de repente o Orenitram pode causar piora dos seus 
sintomas de HAP. Não altere sua dose nem pare de tomar 
Orenitram de repente sem primeiro falar com seu 
profissional da saúde. 

Consulte as informações de segurança importantes completas 
em todo este folheto e as informações de prescrição 
completaseinformações ao pacientedo Orenitram em 
www.orenitram.com. 

 

Apoio desde o início 

Se você e seu profissional da saúde decidirem que o Orenitram 
pode ajudá-lo a atingir suas metas de tratamento, a United 
Therapeutics, a fabricante do Orenitram, fornece apoio em cada 
etapa do processo. 

 
Assistência de uma farmácia especializada 

Quando você toma Orenitram, você não o recebe de sua 
farmácia local. A United Therapeutics trabalha com farmácias 
especializadas (FE) especializadas em HAP para fornecer seu 
medicamento. 

Sua FE ajudará você em cada etapa do seu tratamento com Orenitram, como: 

• agendar visitas de enfermagem para começar o tratamento 

• oferecer assistência contínua por meio de visitas presenciais ou virtuais e 
suporte telefônico 24 horas 

• coordenar a entrega do seu medicamento 
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A ASSIST é uma equipe da United Therapeutics 
comprometida em ajudá-lo com sua prescrição, desde 
responder a perguntas sobre sua prescrição até 
explicar sua cobertura de seguro e muito mais. Para 
saber mais, visite www.orenitram.com. 

 
 
 

INFORMAÇÕES DE SEGURANÇA IMPORTANTES para Orenitram 
Quais são os possíveis efeitos colaterais de Orenitram? (cont.) 
• Os efeitos colaterais mais comuns de Orenitram incluem dor de cabeça, 

diarreia, náusea, vômito, rubor e dor nos braços, pernas e mandíbula. Estes não 
são todos os efeitos colaterais possíveis de Orenitram. Informe seu profissional 
da saúde se você apresentar algum efeito colateral que o incomode ou não 
passe. 

GUIA DE DISCUSSÃO 

Conversando com seu profissional da saúde sobre 
Orenitram 

 
 
 

 
US$ 5 POR CO-PAY 

 

Economias de custo Conexão de Orenitram 
Com o nosso programa de 
copagamento, os pacientes 
elegíveis podem pagar 
apenas US$ 5 por prescrição 
de Orenitram.* Saiba mais 

Para saber mais sobre como adicionar 
Orenitram ao seu plano de tratamento da 
HAP, junte-se ao Orenitram Connect. Com 
este programa, você receberá boletins 
informativos eletrônicos, informações úteis e 



 

em www.UTcopay.com. outras ferramentas úteis. Inscreva-se em 
www.orenitram.com. 

 
*PARA SE INSCREVER NESTE PROGRAMA, VOCÊ DEVE ENTENDER E CONCORDAR EM CUMPRIR 
OS REQUISITOS DE ELEGIBILIDADE E OS TERMOS DE USO. 

Os requisitos de elegibilidade para este programa são: 
os pacientes devem ter 18 anos de idade ou mais para usar este programa. o programa é válido 
apenas para pacientes com seguro comercial (também conhecido como privado) que estejam 
tomando o medicamento para uma indicação aprovada pela FDA. pacientes que usam Medicare, 
Medicaid ou qualquer outro programa governamental estadual ou federal para pagar seus 
medicamentos não são elegíveis. os pacientes que começarem a utilizar cobertura governamental 
durante a vigência do Programa não serão mais elegíveis. os pacientes elegíveis devem ser 
residentes dos Estados Unidos ou de Porto Rico. 

Para detalhes completos do programa e Termos e Condições, visite www.UTcopay.com. 
 

INFORMAÇÕES DE SEGURANÇA IMPORTANTES para Orenitram 

Quais são os possíveis efeitos colaterais de Orenitram? (cont.) 
• Ligue para seu profissional da saúde para obter 

orientação médica sobre efeitos colaterais. Você pode 
relatar efeitos colaterais à FDA em 
www.fda.gov/MedWatch ou ligar para 1-800-FDA-1088. 

Consulte as informações de segurança importantes completas 
em todo este folheto e as informações de prescrição 
completaseinformações ao pacientedo Orenitram em 
www.orenitram.com. 



 

 

Aproveite mais dias 
bons com Orenitram 

Orenitram pode ser exatamente o que você precisa para 
atingir suas metas de tratamento 

• Orenitram comprovadamente retarda a 
progressão da HAP e pode ajudar a reduzir os 
sintomas que podem afetar sua vida diária 

• Dose personalizada significa que você pode 
permanecer com Orenitram por um longo prazo para 
ajudar a controlar sua HAP* 

• A United Therapeutics oferece apoio durante toda 
a sua jornada de tratamento com Orenitram 

 
*Não há dose máxima de Orenitram, para que seu profissional da saúde possa 
continuar a aumentar sua dose, desde que você possa tolerar o medicamento. 

 
Pergunte ao seu médico se adicionar Orenitram pode lhe 
ajudar a fazer mais e ajudar a controlar sua HAP. 

 
Para saber mais sobre Orenitram, visite www.orenitram.com. 

INFORMAÇÕES DE SEGURANÇA IMPORTANTES para Orenitram 

As informações de risco fornecidas aqui não são abrangentes. Para saber mais 
sobre Orenitram, converse com seu profissional da saúde. Consulte as informações 
completasde prescriçãoe informações ao paciente em www.orenitram.com ou 
ligue para o serviço de atendimento ao cliente em 1-877-UNITHER (1-877-864-
8437). 
OREISIconOCT19 

 
Consulte as informações de segurança importantes completas em 
todo este folheto e as informações completas de 
prescrição e informações ao  pacientedo Orenitram em 



 

 

www.orenitram.com. 

Orenitram é uma marca registrada da United Therapeutics Corporation. 

© 2020 United Therapeutics Corporation. Todos os direitos reservados. 

US-ORE-0725 

 
GUIA DE DISCUSSÃO 

Conversando com seu profissional da saúde sobre 
Orenitram 

 
Sua equipe de saúde é sua melhor fonte de informações sobre suas opções de 
tratamento. Ter discussões abertas e honestas com eles sobre suas metas de 
tratamento pode ajudar a determinar se o Orenitram pode ser adequado para 
você. Abaixo estão incluídas algumas coisas para pensar e perguntas que você 
pode fazer sobre como adicionar Orenitram ao seu plano de tratamento. 

Primeiro, pense se você está aproveitando ao máximo seu tratamento atual e 
se pode ser hora de fazer mais para ajudá-lo a se sentir melhor. 
Preencha ou anote quais são suas metas de tratamento e seu futuro (por 
exemplo, tirar férias com a família ou poder fazer mais tarefas diárias): 

 



 

© 2020 United Therapeutics Corporation. Todos os direitos reservados. 

US-ORE-0725 

Em seguida, faça ao seu profissional da saúde as 
seguintes perguntas e preencha ou anote as respostas: 

Como o Orenitram pode me ajudar a atingir meus objetivos de tratamento? 
 
 

Como Orenitram pode ajudar a melhorar meus sintomas? 
 
 

Como o Orenitram é diferente do meu medicamento atual? 
 
 

O que posso esperar do tratamento? 
 
 
 

Converse com seu profissional da saúde para ver se Orenitram é 
adequado para você. 




