
La solution pour inhalation TYVASO® (tréprostinil) et la poudre pour inhalation TYVASO DPI™ 
(tréprostinil) sont approuvées pour le traitement de l’hypertension pulmonaire avec maladie 
pulmonaire interstitielle (HTAP-MPI; groupe 3 de l’OMS) afin d’améliorer la capacité à faire de 
l’exercice. 

 
 

Retrouver les 
moments qui 
vous font 
bouger 
VIVEZ-LES AVEC UN NOUVEAU 
SOUFFLE GRÂCE À TYVASO POUR 
L’HTAP-MPI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Renseignements importants sur la sûreté 
Avant de prendre TYVASO ou TYVASO DPI, informez votre 
professionnel de la santé de tous vos problèmes de santé, y 
compris si vous : 
• Avez une faible tension artérielle; 
• Avez ou avez eu des problèmes de saignement. 
Veuillez entièrement consulter les renseignements importants 
sur la sûreté et aux pages 20 et 21, ainsi que les 
renseignements posologiques complets et le mode d’emploi 
de TYVASO et de TYVASO DPI dans la pochette. 
IPS = inhalateur à poudre sèche; OMS = Organisation mondiale de la Santé. 
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COMPRENDRE l’HTAP-MPI 
Un diagnostic d’HTAP-MPI peut être intimidant, mais en apprendre davantage sur 
votre affection et votre traitement peut vous aider à voir l’avenir avec optimisme. 

L’HTAP-MPI signifie hypertension pulmonaire avec maladie pulmonaire 
interstitielle, une maladie rare, grave et progressive. Le fait de séparer les lettres de 
l’acronyme « HTAP-MPI » peut vous donner une bonne idée de la façon dont elles 
sont liées. 

 

HTAP HyperTension signifie une tension artérielle élevée. 
Pulmonaire signifie que cela touche les poumons. 
…Donc, l’hypertension pulmonaire est une tension artérielle élevée dans les poumons. 

MPI La Maladie Pulmonaire Interstitielle signifie un groupe de troubles 
pulmonaires graves et progressifs qui peut endommager les 
poumons et rendre la respiration plus difficile. 
Voici quelques exemples de MPI : 
• Fibrose pulmonaire idiopathique (FPI) ou fibrose pulmonaire (FP) 
• Fibrose pulmonaire combinée et emphysème (FPCE) 

• Maladie du tissu conjonctif (MTC) 

 
 

Réunir tous les éléments 
Parfois, les personnes atteintes de MPI 
peuvent également être atteintes de la HTAP, 
ce qui explique pourquoi vous considérez les 
termes regroupés comme un seul acronyme. 
L’HTAP est souvent difficile à diagnostiquer 
parce que ses symptômes, comme 
l’essoufflement, la fatigue et la toux, peuvent 
sembler très semblables à ceux de la MPI. Il 
n’est pas toujours clair qu’il qui se passe autre 
chose. 

En fait, avec la FPI (un type de MPI), l’HTAP est présente chez jusqu’à 15 % 
des patients aux stades précoces de la FPI, voire au moment du diagnostic. 

 
 
 
 
 

À propos de l’
HTAP -M

PI 

IL EST IMPORTANT 
DE VOUS FAIRE 

EXAMINER 
RÉGULIÈREMENT 
POUR L’HTAP, car 

l’HTAP peut 
apparaître à tout 

moment au fur et à 
mesure que votre 

MPI progresse.  
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Comment la MPI évolue vers l’HTAP-MPI 
 
 

 
 

 

La MPI provoque la 
raideur des tissus 

pulmonaires, ce qui rend 
la respiration plus difficile 

ainsi que l’apport en 
oxygène dans le sang. 

 L’HTAP provoque le 
rétrécissement des 

vaisseaux sanguins dans 
les poumons, ce qui rend 

la circulation sanguine 
plus difficile et entraîne 
une augmentation de la 

pression. 

 Le cœur doit travailler plus 
fort pour pousser le sang à 

travers les poumons, ce 
qui affaiblit ou 

endommage le cœur. 

 

 
 

QU’EST-CE QUE TYVASO? 
TYVASO est le premier et le seul médicament approuvé 
par la FDA pour traiter l’HTAP-MPI. Cela peut 
augmenter votre capacité à être actif. 

L’HTAP-MPI peut être difficile et déstabilisante. Cela vous 
cause de la fatigue et vous rend essoufflé, et vous pourriez 
avoir de la difficulté à marcher plus que sur une courte 
distance. Le traitement immédiat de l’HTAP-MPI peut être un 
pas en avant que vous faites pour votre santé, et peut vous 
aider à profiter davantage des moments les plus précieux. 

 
 
 

 
 
 
 

VAISSEAU SAIN 
DANS LES 
POUMONS 

VAISSEAU RÉTRÉCI 
EN PRÉSENCE 
D’HTAP 
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Découvrez TYVASO 

 Administre le médicament directement dans vos poumons, là où c’est nécessaire 
 

 Aide à garder les vaisseaux sanguins ouverts dans vos poumons 
afin que votre cœur puisse pomper le sang plus facilement 

 
 Peut accroître votre capacité à être actif tout en réduisant le 

risque d’aggravation de l’HTAP-MPI 
 
 

Renseignements importants sur la sûreté 
Avant de prendre TYVASO ou TYVASO DPI, informez votre professionnel de la 
santé de tous vos problèmes de santé, y compris si vous (suite) :  
• Êtes atteint d’asthme ou de maladie pulmonaire obstructive chronique (MPOC); 
• Êtes enceinte ou prévoyez le devenir. On ne sait pas si l’un ou l’autre des 

produits pourrait nuire à votre enfant à naître; 
• Allaitez ou prévoyez allaiter. On ignore si l’un ou l’autre des produits passe 

dans le lait maternel. Discutez avec votre professionnel de la santé de la 
meilleure façon de nourrir votre bébé pendant le traitement. 

Veuillez entièrement consulter les renseignements importants sur la sûreté et 
aux pages 20 et 21, ainsi que les renseignements posologiques complets et le 
mode d’emploi de TYVASO et de TYVASO DPI dans la pochette. 

Explorer la différence 
Se renseigner sur TYVASO peut vous aider à 
comprendre la différence qu’il peut faire pour votre 
santé. 

Poursuivez votre lecture pour apprendre comment 
TYVASO peut aider les personnes atteintes d’HTAP-MPI 
dans ces domaines clés explorés dans le cadre d’une 
étude clinique : 

 

 
 

 

La distance que vous pouvez parcourir 

  
 

 

L’importance de l’effort demandé à votre cœur 

  
 

 

Le risque que votre HTAP-MPI s’aggrave 

 

Pourquoi prendre 
TYVASO

? 
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De plus, cette brochure contient des renseignements 
utiles sur les effets secondaires possibles et des 
conseils qui pourraient vous aider à les prendre en 
charge. 

 
 
 
 

Renseignements importants sur la sûreté 
Informez votre professionnel de la santé de tous les médicaments 
que vous prenez, y compris les médicaments sous ordonnance et en 
vente libre, les vitamines et les suppléments à base de plantes. Les 
deux produits et d’autres médicaments. peuvent interagir les uns 
avec les autres. 
Informez-en tout particulièrement votre professionnel de la santé si vous prenez des : 
• Médicaments utilisés pour traiter l’hypertension ou les maladies cardiaques; 
• Médicaments qui diminuent la coagulation sanguine (anticoagulants). 
• Diurétiques 
• Gemfibrozil (Lopid®) ou rifampine (Rimactane®, Rifadin®, 

Rifamate®, Rifater®) 
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ALLER DE L’AVANT 
Le test de marche de 6 minutes 
L’HTAP-MPI peut vous rendre difficile de marcher sur une plus longue 
distance. Le test de marche de 6 minutes (6MWT) peut vous donner une 
bonne idée de l’importance de l’impact de votre maladie pulmonaire sur 
votre capacité à rester actif. 
Il mesure la distance que vous pouvez parcourir en marchant durant 
6 minutes. 

 
Dans le cadre d’une étude clinique de 16 semaines sur l’HTAP-MPI, les tests 6MWT 
ont été comparés entre les personnes ayant pris TYVASO et celles ayant pris un 
placebo (une solution inhalée sans médicament). 

 
 

 

 
À la fin de l’étude, celles qui ont pris TYVASO ont amélioré la distance qu’ils 
pouvaient parcourir en marchant durant 6 minutes. Celles qui ont pris un 
placebo ont en fait présenté une diminution de la distance qu’ils ont pu 
parcourir en marchant. 

 
 

* 21 mètres correspond à environ 69 pieds. 

Renseignements importants sur la sûreté 
Quels sont les effets secondaires possibles de TYVASO ou TYVASO DPI? 
Les deux produits peuvent causer des effets secondaires graves, 
notamment : 
• Faible tension artérielle (hypotension symptomatique). Si vous avez une 

faible tension artérielle, les deux produits peuvent abaisser votre tension 
artérielle davantage. 

• Problèmes de saignement. Les deux produits peuvent augmenter le 
risque de saignement, en particulier chez les personnes qui prennent des 
anticoagulants. 

Veuillez entièrement consulter les renseignements importants sur la sûreté et 
aux pages 20 et 21, ainsi que les renseignements posologiques complets et le 
mode d’emploi de TYVASO et de TYVASO DPI dans la pochette. 

 

21 m* plus loin 
lors d’un 6MWT 

Après 16 semaines, les personnes ayant 
pris TYVASO dans le cadre d’une étude 

clinique ont marché 

que les personnes qui n’ont pas pris 
TYVASO. 
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Renseignements importants sur la sûreté 
Quels sont les effets secondaires possibles de TYVASO ou de TYVASO DPI? 
(suite) Les effets secondaires les plus courants des deux produits sont la 
toux, les maux de tête, l’irritation et la douleur à la gorge, les nausées, la 
rougeur du visage et du cou (bouffées vasomotrices), l’évanouissement 
ou la perte de conscience, les étourdissements, la diarrhée et 
l’essoufflement. Comme avec les autres prostaglandines inhalées, 
vous pourriez avoir de la difficulté à respirer après avoir pris TYVASO 
ou TYVASO DPI car cela peut causer un resserrement des muscles 
autour des voies respiratoires (bronchospasme). Ce ne sont pas tous 
les effets secondaires possibles. Appelez votre médecin pour obtenir 
des conseils médicaux sur les effets secondaires ou si vous avez de la 
difficulté à respirer. 

 
 

RÉDUIRE L’EFFORT 
DEMANDÉ AU 
CŒUR 
Analyse de sang NT-proBNP 
Le NT-proBNP est une mesure de l’effort demandé au cœur et peut être détecté 
par une analyse sanguine. Votre médecin peut vérifier vos taux de NT-proBNP au fil 
du temps pour voir comment l’effort demandé à votre cœur pourrait changer. Si 
les chiffres sont plus élevés, il y a plus d’effort demandé au cœur; si les chiffres 
sont plus bas, il y a moins d’effort demandé au cœur. 

 

À la semaine 16 de l’étude clinique, les patients qui ayant pris TYVASO 
présentaient moins d’effort demandé au cœur (le NT-proBNP a diminué de 

IL A ÉTÉ 
DÉMONTRÉ QUE 
TYVASO AIDE LES 

PATIENTS 
ATTEINTS 

D’HTAP-MPI À 
ÊTRE PLUS 

ACTIFS. 
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15 %), alors que les patients qui prenaient le placebo présentaient plus 
d’effort demandé au cœur (le NT-proBNP a augmenté de 46 %). 

 

 
 

Bien que le traitement puisse avoir une incidence sur les résultats de vos analyses du 
NT-proBNP, on ignore à quel point ces changements pourraient avoir des 
répercussions sur votre affection. 

 
NT-proBNP=N-terminal pro–B-type natriuretic peptide (fragment amino-terminal du pro-peptide natriurétique de type B) 

Renseignements importants sur la sûreté 
Avant de prendre TYVASO ou TYVASO DPI, informez votre professionnel de la santé 
de tous vos problèmes de santé, y compris si vous : 
• Avez une faible tension artérielle; 
• Avez ou avez eu des problèmes de saignement. 
• Êtes atteint d’asthme ou de maladie pulmonaire obstructive chronique (MPOC); 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TYVASO a diminué l’effort demandé 
au cœur 

Le NT-proBNP mesure 
l’effort demandé au cœur 

Plus faible = moins d’effort 
Plus élevé = plus d’effort 

Placebo 

46 % 
PLUS ÉLEVÉ 

PL
U

S 
D’

EF
FO

RT
 

TYVASO 

15 % 

PLUS BAS 

M
O

IN
S 

D
’

EF
FO

R
T  
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RÉDUIRE 
L’AGGRAV
ATION DE 
LA 
MALADIE 
Au cours de l’étude de 
16 semaines, TYVASO a 
contribué à réduire de 39 % le 
risque d’aggravation de l’HTAP-
MPI. 

 
 
 
 
 

Renseignements importants sur la sûreté 
Avant de prendre TYVASO ou TYVASO DPI, informez votre professionnel de la 
santé de tous vos problèmes de santé, y compris si vous (suite) :  
• Êtes enceinte ou prévoyez le devenir. On ne sait pas si l’un ou l’autre des produits 

pourrait nuire à votre enfant à naître; 
• Allaitez ou prévoyez allaiter. On ignore si l’un ou l’autre des 

produits passe dans le lait maternel. Discutez avec votre 
professionnel de la santé de la meilleure façon de nourrir votre 
bébé pendant le traitement. 

Veuillez entièrement consulter les renseignements 
importants sur la sûreté et aux pages 20 et 21, ainsi que les 
renseignements posologiques complets et le mode 
d’emploi de TYVASO et de TYVASO DPI dans la pochette. 

 
 
 
 

 
 

39 % 
moins de 

risque 
d’aggravation de 

l’HTAP-MPI 
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COMMENT IL FONCTIONNE 
TYVASO est inhalé directement dans les poumons 
où il agit pour aider à ouvrir les vaisseaux sanguins. 

 
 
 
 
 

TYVASO PERMET 
D’ADMINISTRER 
RAPIDEMENT LE 

MÉDICAMENT À L’ENDROIT 
DE LA MALADIE, LÀ OÙ C’EST 

NÉCESSAIRE. 
 
 
 

Dans le cadre de l’étude clinique, les patients qui prenaient 
TYVASO étaient plus susceptibles de présenter une toux, des 
maux de tête et une irritation/douleur à la gorge que de 
présenter des nausées et de la diarrhée. 

 
 

Renseignements importants sur la sûreté 
Informez votre professionnel de la santé de tous les médicaments que vous 
prenez, y compris les médicaments sous ordonnance et en vente libre, les 
vitamines et les suppléments à base de plantes. Les deux produits peuvent 
interagir avec d’autres médicaments. 
Veuillez entièrement consulter les renseignements importants sur la sûreté 
et aux pages 20 et 21, ainsi que les renseignements posologiques complets 
et le mode d’emploi de TYVASO et de TYVASO DPI dans la pochette. 
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VOS OPTIONS DE DISPOSITIF POUR TYVASO 
La première étape pour vous sentir à l’aise avec TYVASO est de vous familiariser 
avec votre appareil. Discutez avec votre professionnel de la santé pour savoir 
quelle option vous convient le mieux. 

 

TYVASO DPI (inhalateur à poudre sèche) 
TYVASO DPI est inhalé à l’aide d’un petit inhalateur portatif. 

 
 
 
 

Nébuliseur TYVASO 
TYVASO est inhalé à l’aide d’un nébuliseur portatif sans fil. 

 
 
 
 
 

Obtenez plus de détails et des vidéos utiles sur la façon d’utiliser votre 
dispositif TYVASO au www.TYVASO.com/resources. 

 
 
 

Renseignements importants sur la sûreté 
Informez-en tout particulièrement votre professionnel de la santé si vous prenez des : 
• Médicaments utilisés pour traiter l’hypertension ou les maladies cardiaques; 
• Médicaments qui diminuent la coagulation sanguine (anticoagulants). 
• Diurétiques 
• Gemfibrozil (Lopid®) ou rifampine (Rimactane®, Rifadin®, Rifamate®, Rifater®) 
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PRENDRE TYVASO 
TYVASO DPI tient dans la paume de votre main 

 
TYVASO est offert sous forme 
d’Inhalateur à poudre sèche (Dry Powder Inhaler, 
DPI). 

Cet inhalateur petit et 
portable utilise des 
cartouches et est conçu pour 
une utilisation facile. 

• Facilement portable 

•  Cartouches à dose unique 
préremplies de médicament 

• Une seule inspiration par 
cartouche, 4 fois par jour 

 
 
 
 
 
 
Prendre une dose est aussi 
simple que : UNE SEULE 
INSPIRATION — OUVRIR, 
CHARGER, INHALER 

98 % 
Taux de satisfaction des patients de 98 % avec TYVASO DPI 
TYVASO DPI a reçu des niveaux de satisfaction élevées de 45 personnes sur 46 
participant à une étude clinique qui sont passées du nébuliseur TYVASO*. 

* Dans l’étude clinique, 51 personnes atteintes d’HTAP qui ont 
utilisé le nébuliseur TYVASO durant au moins 3 mois sont passées 
à TYVASO DPI. Les chercheurs ont consigné les effets secondaires, 
et après 3 semaines, 46 patients ont évalué leur satisfaction à 
l’égard de TYVASO DPI dans un questionnaire. 

 
 

TYVASO DPI s’intègre à votre routine quotidienne IL EST IMPORTANT QUE 
VOUS PRENIEZ TYVASO DPI 

4 FOIS PAR JOUR POUR 
PROFITER PLEINEMENT DU 

MÉDICAMENT. 
    

 
Réveil Dîner Souper Au coucher  

 

Renseignements importants sur la sûreté 
Quels sont les effets secondaires possibles de TYVASO ou TYVASO DPI? 
Les deux produits peuvent causer des effets secondaires graves, notamment : 
• Faible tension artérielle (hypotension symptomatique). Si vous avez une faible 

tension artérielle, les deux produits peuvent abaisser votre tension artérielle 
davantage. 

• Problèmes de saignement. Les deux produits peuvent augmenter le risque de 
saignement, en particulier chez les personnes qui prennent des anticoagulants. 
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Atteindre votre dose d’entretien cible 
Votre médecin collaborera avec vous pour augmenter votre dose jusqu’à ce que 
vous atteigniez votre dose d’entretien cible. Ce processus s’appelle « titrage ». 

La plupart des personnes commencent par la cartouche de 16 mcg, 4 fois par jour, 
et augmentent leur dose toutes les 1 à 2 semaines jusqu’à ce qu’elles atteignent 
leur dose d’entretien cible. 

 
 
 
 
 

 
 

 
Si la dose prescrite est supérieure à 64 mcg par séance de traitement, plus d’une cartouche sera 

nécessaire par séance. 
 

Renseignements importants sur la sûreté 
Quels sont les effets secondaires possibles de TYVASO ou de TYVASO DPI? (suite) 
Les effets secondaires les plus courants des deux produits sont la toux, les maux 
de tête, l’irritation et la douleur de la gorge, les nausées, la rougeur du visage et 
du cou (bouffées vasomotrices), l’évanouissement ou la perte de conscience, les 
étourdissements, la diarrhée et l’essoufflement. Comme avec les autres 
prostaglandines inhalées, vous pourriez avoir de la difficulté à respirer après avoir 
pris TYVASO ou TYVASO DPI car cela peut causer un resserrement des muscles 
autour des voies respiratoires (bronchospasme). Ce ne sont pas tous les effets 
secondaires possibles. Appelez votre médecin pour obtenir des conseils médicaux 
sur les effets secondaires ou si vous avez de la difficulté à respirer. 

Veuillez entièrement consulter les renseignements 
importants sur la sûreté et aux pages 20 et 21, ainsi que les 
renseignements posologiques complets et le mode 
d’emploi de TYVASO et de TYVASO DPI dans la pochette. 

 
 
 

 
 

DOSE INITIALE 
1 inspiration par 

cartouche/4 fois par jour 

DOSE CIBLE 
1 inspiration par 

cartouche/4 fois par jour 

48 mcg 

64 mcg 

16  
mcg 

16 mcg 32 mcg 48 mcg 64 mcg 

Prendre TYVASO
 

À 

Augmenter la concentration de la 
cartouche toutes les 1 à 2 semaines, 

selon la tolérance 
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PRENDRE TYVASO 
Le nébuliseur TYVASO s’adapte à votre journée 
Ce nébuliseur portatif permet d’administrer 
le médicament à la maison ou en 
déplacement. 

 
Une façon simple de se 
rappeler : Comptez jusqu’à 4 
et ajoutez-en 1 

 

1 Configurer l’appareil 1 fois chaque matin 

  

2-3 Chaque séance dure environ 2 à 3 minutes. 

  

4 
Prendre TYVASO 4 fois par jour pendant les heures 
d’éveil 

  

+1 Nettoyer le dispositif 1 fois chaque soir 

 
 

TYVASO s’intègre à votre routine quotidienne IL EST IMPORTANT QUE 
VOUS PRENIEZ TYVASO 
4 FOIS PAR JOUR POUR 
PROFITER PLEINEMENT 

DU MÉDICAMENT. 

 

    
Réveil Dîner Souper Au coucher 

 
Renseignements importants sur la sûreté 
Avant de prendre TYVASO ou TYVASO DPI, informez votre 
professionnel de la santé de tous vos problèmes de santé, y 
compris si vous : 
• Avez une faible tension artérielle; 
• Avez ou avez eu des problèmes de saignement. 
• Êtes atteint d’asthme ou de maladie pulmonaire obstructive chronique (MPOC); 

Veuillez entièrement consulter les renseignements importants sur la sûreté 
et aux pages 20 et 21, ainsi que les renseignements posologiques complets 
et le mode d’emploi de TYVASO et de TYVASO DPI dans la pochette. 



15 

 

Atteindre votre dose d’entretien cible 
Votre médecin collaborera avec vous pour augmenter le nombre d’inspirations par séance chaque semaine, jusqu’à ce 
que vous atteigniez la dose d’entretien cible de 9 à 12 inhalations, 4 fois par jour. Ce processus s’appelle « titrage ». 

Généralement, les personnes qui prennent TYVASO commencent par 3 inhalations, 4 fois par jour, puis augmentent 
d’une inhalation par semaine, jusqu’à ce qu’elles atteignent la dose cible de 9 à 12 inhalations. 

 

 
* Votre médecin pourrait recommander un calendrier légèrement différent. 

 
 

Renseignements importants sur la sûreté 
Avant de prendre TYVASO ou TYVASO DPI, informez votre 
professionnel de la santé de tous vos problèmes de santé, y 
compris si vous (suite) :  
• Êtes enceinte ou prévoyez le devenir. On ne sait pas si l’un ou 

l’autre des produits pourrait nuire à votre enfant à naître; 
• Allaitez ou prévoyez allaiter. On ne sait pas si l’un ou l’autre des 

produits passe dans le lait maternel. Discutez avec votre 
professionnel de la santé de la meilleure façon de nourrir votre 
bébé pendant le traitement. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

DOSE INITIALE  
inhalations / 

4 fois par jour 3 
DOSE CIBLE  

inhalations / 
4 fois par 
jour 

9 à 12 

Ajoutez 1 inhalation par séance 
chaque semaine* 

La plupart des personnes qui ont pris TYVASO 
dans le cadre de l’étude clinique avaient atteint 

la dose cible à la semaine 8. 

SEMAINE 

1 

SEMAINE 

8 
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Atteindre votre dose d’entretien 
cible pour maximiser les bienfaits 
Il est important d’atteindre votre dose d’entretien cible afin que vous 
puissiez profiter pleinement du médicament et être plus actif. 

À la semaine 16 de l’étude clinique, les patients qui avaient atteints entre 10 et 
12 inhalations avec le nébuliseur TYVASO présentaient une amélioration de 67 % 
de plus dans leur distance parcourue lors du 6MWT que ceux qui n’avaient atteints 
que 7 à 9 inhalations. 

 

 
 
 
 

  
CONSEILS IMPORTANTS POUR LE TITRAGE 

 • Lorsque vous augmentez vos inhalations chaque semaine, vous pourriez présenter des effets 
secondaires 

• Parlez au personnel infirmier ou à votre médecin pour vous aider à prendre en charge les effets 
secondaires afin d’atteindre votre dose d’entretien cible et de profiter de tous les avantages de 
TYVASO 

• NE PAS CESSER de prendre TYVASO sans en parler d’abord à votre professionnel de la santé 
 
 
 
 
 
 

* 18 mètres équivaut à environ 59 pieds et 30 mètres à environ 98 pieds. 

Renseignements importants sur la sûreté 
Informez votre professionnel de la santé de tous les médicaments que vous 
prenez, y compris les médicaments sous ordonnance et en vente libre, les 
vitamines et les suppléments à base de plantes. Les deux produits peuvent 
interagir avec d’autres médicaments. 
Veuillez entièrement consulter les renseignements importants sur la sûreté 
et aux pages 20 et 21, ainsi que les renseignements posologiques complets 
et le mode d’emploi de TYVASO et de TYVASO DPI dans la pochette. 

7 à 9 inhalations 

10 à 12 inhalations 

18 m* 

30 m* 

67 % 
PLUS LOIN 
LORS DU 
6MWT 
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Se préparer à un nouveau médicament 
Vous pourriez présenter des effets secondaires... 
Votre équipe soignante vous aidera à comprendre votre médicament, y 
compris les effets secondaires possibles. Les effets secondaires les plus 
courants sont la toux, les maux de tête, l’irritation et la douleur à la gorge et 
les étourdissements. Le fait d’avoir un plan de prise en charge des effets 
secondaires possibles peut vous aider à vous sentir préparé et à rester sur la 
bonne voie pour profiter pleinement des avantages de votre médicament. 

 
 
 
 

Assurez-vous de communiquer avec le personnel infirmier pour savoir ce que 
vous pouvez faire pour aider à prendre en charge les effets secondaires tout 
en poursuivant le traitement, comme : 

 

TOUX 

 Revoir la technique appropriée 

 Avant le traitement, manger une petite quantité de yogourt, de miel ou 
de beurre d’arachide, ou boire de l’eau très froide ou tiède 

 
MAUX DE TÊTE 

 Utiliser un analgésique en vente libre, comme l’acétaminophène 
 

IRRITATION DE LA GORGE 

 Au besoin, utilisez un vaporisateur pour la gorge pour engourdir votre gorge avant le traitement 
 

Parlez à votre professionnel de la santé pour savoir si le ralentissement du rythme 
auquel vous augmentez votre dose ou optimisez les autres médicaments que vous 
prenez pourrait vous aider. 

 

Revoyez la technique appropriée pour votre appareil dans les manuels d’instructions 
d’utilisation qui se trouvent dans la pochette ou au www.TYVASO.com. 

 
Ces conseils pourraient vous aider à prendre en charge les effets secondaires courants 
de TYVASO, selon l’expérience du professionnel de la santé. Ils ne sont pas destinés à 
servir de conseils médicaux. 

 
 
 

Renseignements importants sur la sûreté 
Informez-en tout particulièrement votre professionnel de la santé si vous prenez des : 
• Médicaments utilisés pour traiter l’hypertension ou les maladies cardiaques; 
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• Médicaments qui diminuent la coagulation sanguine (anticoagulants). 
• Diurétiques 
• Gemfibrozil (Lopid®) ou rifampine (Rimactane®, Rifadin®, 

Rifamate®, Rifater®) 
 
 
 

SOUTIEN À CHAQUE ÉTAPE 
Commencer votre parcours thérapeutique avec TYVASO 

Le programme Archways de United Therapeutics est un 
programme de soutien éducatif virtuel qui offre des 
renseignements et des ressources utiles sur la maladie 
pour le traitement. Archways est offert gratuitement 
aux patients et aux soignants lorsque vous commencez 
votre parcours de traitement avec TYVASO. 

Pour commencer, suivez l’une de ces trois étapes simples : 

• Appelez le 1 888 327-2492 
• Textez « START » au 882724 (des tarifs standard de messages et de données peuvent s’appliquer) 
• Consultez le site www.UTArchways.com 
United Therapeutics et le programme Archways ne fournissent pas de conseils médicaux. Nous vous conseillons de 
consulter votre professionnel de la santé si vous avez des questions ou des préoccupations spécifiques au sujet de 
votre traitement. 

 
 

Collaborer avec la pharmacie spécialisée 
TYVASO n’est offert que par l’entremise de pharmacies spécialisées qui 
mettent l’accent sur la formation à domicile et le soutien jour et nuit. 
Votre fournisseur de la pharmacie spécialisée (PS) fait partie de votre équipe de 
soins de santé. 

 
Que se passe-t-il ensuite :Votre fournisseur de la PS vous 
appellera. 

Répondez à l’appel : Lorsqu’il communiquera avec vous 
pour la première fois, le fournisseur de la PS peut 
vous appeler à partir d’un numéro 866 ou 877 que 
vous ne reconnaîtrez peut-être pas. Puisqu’ils ne 
peuvent pas vous fournir le médicament s’ils ne 
vous parlent pas, assurez-vous de répondre à 
l’appel pour commencer et continuer le traitement. 

 
Un membre du personnel infirmier de la PS vous donnera 
des instructions personnelles sur l’utilisation de TYVASO et 
vous fournira un soutien continu. Votre infirmier(ère) de la 
PS peut vous rendre visite ou vous appeler régulièrement 
pendant que vous vous habituez à utiliser TYVASO. 
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Renseignements importants sur la sûreté 
Quels sont les effets secondaires possibles de TYVASO ou TYVASO DPI? 
Les deux produits peuvent causer des effets secondaires graves, notamment : 
• Faible tension artérielle (hypotension symptomatique). Si vous avez une faible 

tension artérielle, les deux produits peuvent abaisser votre tension artérielle 
davantage. 

• Problèmes de saignement. Les deux produits peuvent augmenter le risque de 
saignement, en particulier chez les personnes qui prennent des anticoagulants. 

Veuillez entièrement consulter les renseignements importants sur la sûreté 
et aux pages 20 et 21, ainsi que les renseignements posologiques complets 
et le mode d’emploi de TYVASO et de TYVASO DPI dans la pochette. 

 
 
 
 

ASSIST peut vous aider à déterminer si vous êtes 
admissible aux programmes d’aide aux patients 
de United Therapeutics. Appelez ASSIST au 
1 877 864-8437. 

 

Programme d’assistance avec quote-part 
Grâce au programme d’assistance avec quote-part de TYVASO, 
la plupart des patients admissibles paient aussi peu qu’une 
quote-part de 5 $ pour chaque ordonnance de TYVASO ou de 
TYVASO DPI*. 

Apprenez comment vous inscrire au www.UTcopay.com 
ou appelez ASSIST au 1 877 864-8437. 

* Les critères d’admissibilité à ce programme sont les suivants : 

• Vous devez être âgé de 18 ans ou plus pour utiliser ce programme. 

• Les patients qui utilisent Medicare, Medicaid ou tout autre programme gouvernemental d’État ou fédéral pour payer leurs médicaments ne 
sont pas admissibles. Les patients qui commencent à bénéficier d’une couverture gouvernementale pendant la durée du programme ne 
seront plus admissibles. 

• Le programme n’est offert que pour les patients ayant une assurance commerciale (aussi connue sous le nom d’assurance privée) qui 
prennent le médicament pour une indication approuvée par la FDA. 

• Les patients admissibles doivent être des résidents des États-Unis ou de Porto Rico. Le programme est assujetti à d’autres restrictions de la loi 
de l’État. Les patients résidant dans certains États pourraient ne pas être admissibles au programme. 

 

Renseignements importants sur la sûreté 
 
Quels sont les effets secondaires possibles de TYVASO ou de TYVASO DPI? 
(suite) Les effets secondaires les plus courants des deux produits sont la 
toux, les maux de tête, l’irritation et la douleur à la gorge, les nausées, la 
rougeur du visage et du cou (bouffées vasomotrices), évanouissement ou 
perte de conscience, étourdissements, diarrhée et essoufflement. Comme 
avec les autres prostaglandines inhalées, vous pourriez avoir de la difficulté à 
respirer après avoir pris TYVASO ou TYVASO DPI car cela peut causer un 
resserrement des muscles autour des voies respiratoires (bronchospasme). 
Ce ne sont pas tous les effets secondaires possibles. Appelez votre médecin 
pour obtenir des conseils médicaux sur les effets secondaires ou si vous avez 
de la difficulté à respirer. 

 

5 $ 
QUOTE-

PART 

Le soutien com
m

ence ici  
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RENSEIGNEMENTS 
IMPORTANTS SUR LA 
SÛRETÉ 

 
Avant de prendre TYVASO ou TYVASO DPI, informez votre professionnel de la santé de 
tous vos problèmes de santé, y compris si vous : 

• Avez une faible tension artérielle. 
• Avez ou avez eu des problèmes de saignement. 
• Êtes atteint d’asthme ou de maladie pulmonaire obstructive chronique (MPOC). 
• Êtes enceinte ou prévoyez le devenir. On ne sait pas si l’un ou l’autre des produits pourrait 

nuire à votre enfant à naître; 
• Allaitez ou prévoyez allaiter. On ignore si l’un ou l’autre des produits passe dans le lait 

maternel. Discutez avec votre professionnel de la santé de la meilleure façon de nourrir 
votre bébé pendant le traitement. 

Informez votre professionnel de la santé de tous les médicaments que vous prenez, y 
compris les médicaments sous ordonnance et en vente libre, les vitamines et les 
suppléments à base de plantes. Les deux produits peuvent interagir avec d’autres 
médicaments. 

Informez-en tout particulièrement votre professionnel de la santé si vous prenez des : 
• Médicaments utilisés pour traiter l’hypertension ou les maladies cardiaques; 

• Médicaments qui diminuent la coagulation sanguine (anticoagulants). 

• Diurétiques 

• Gemfibrozil (Lopid®) ou rifampine (Rimactane®, Rifadin®, Rifamate®, Rifater®) 

Quels sont les effets secondaires possibles de TYVASO ou TYVASO DPI? 

Les deux produits peuvent causer des effets secondaires graves, notamment : 

• Faible tension artérielle (hypotension symptomatique). Si vous avez une faible tension 
artérielle, les deux produits peuvent abaisser votre tension artérielle davantage. 

• Problèmes de saignement. Les deux produits peuvent augmenter le risque de 
saignement, en particulier chez les personnes qui prennent des anticoagulants. 
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Les effets secondaires les plus courants des deux produits sont la toux, les 
maux de tête, l’irritation et la douleur de la gorge, les nausées, la rougeur du 
visage et du cou (bouffées vasomotrices), l’évanouissement ou la perte de 
conscience, les étourdissements, la diarrhée et l’essoufflement. 
Comme avec les autres prostaglandines inhalées, vous pourriez avoir de la 
difficulté à respirer après avoir pris TYVASO ou TYVASO DPI car cela peut 
causer un resserrement des muscles autour des voies respiratoires 
(bronchospasme). Ce ne sont pas tous les effets secondaires possibles. 
Appelez votre médecin pour obtenir des conseils médicaux sur les effets 
secondaires ou si vous avez de la difficulté à respirer. 

Vous pouvez signaler les effets secondaires à la FDA au 
www.fda.gov/MedWatch ou appelez le 1 800 FDA-1088. 

Que sont TYVASO et TYVASO DPI? 
La solution pour inhalation TYVASO (tréprostinil) et la poudre pour inhalation 
TYVASO DPI (tréprostinil) sont des médicaments d’ordonnance utilisés chez les 
adultes pour traiter l’hypertension pulmonaire avec maladie pulmonaire 
interstitielle (HTAP-MPI; groupe 3 de l’OMS), qui est une tension artérielle 
élevée dans les poumons causée par de l’inflammation et parfois des cicatrices 
dans les poumons. TYVASO ou TYVASO DPI peut améliorer la capacité à faire 
de l’exercice. 

Les renseignements sur les risques fournit ici ne sont pas complets. Pour en 
savoir plus sur TYVASO ou TYVASO DPI, parlez-en à votre professionnel de la 
santé. Veuillez consulter les renseignements posologiques complets pour 
TYVASO ou TYVASO DPI, les manuels d’utilisation pour le système d’inhalation 
TD-100 et TD-300 TYVASO® et la poudre pour inhalation TYVASO DPI™, ainsi 
que des renseignements supplémentaires au www.TYVASO.com ou appeler le 
1 877-UNITHER (1 877 864-8437). 
TYVISIconMAY2022(PH-ILD) 

 

 



 

 

 

À vous d’agir 
DISCUTEZ D’UN PLAN AVEC VOTRE MÉDECIN 
POUR VOUS AIDER À PROFITER PLEINEMENT 
DE TYVASO 
TYVASO... 

 est le premier et le seul médicament approuvé par la FDA pour traiter l’HTAP-MPI 

 augmente votre capacité à rester actif 

 diminue le risque d’aggravation de l’HTAP-MPI 

 réduit l’importance de l’effort demandé à votre cœur 

 est administré directement aux poumons, là où c’est nécessaire 

 est administré avec des options d’appareils portatifs qui vous suivent là où votre journée vous mène 
 
 

Aller de l’avant avec TYVASO 
Obtenez de plus amples renseignements et inscrivez-vous au www.TYVASOsignup.com pour recevoir des mises 

à jour. 

 

Renseignements importants sur la sûreté 
Avant de prendre TYVASO ou TYVASO DPI, informez votre professionnel 
de la santé de tous vos problèmes de santé, y compris si vous : 
• Avez une faible tension artérielle; 
• Avez ou avez eu des problèmes de saignement. 
• Êtes atteint d’asthme ou de maladie pulmonaire obstructive chronique 

(MPOC); 
Veuillez entièrement consulter les renseignements importants sur la 
sûreté et aux pages 20 et 21, ainsi que les renseignements posologiques 
complets et le mode d’emploi de TYVASO et de TYVASO DPI dans la 
pochette. 

 
 

 
TYVASO est une marque déposée et TYVASO DPI est une marque de commerce de United Therapeutics Corporation. 
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