
 

 

Khi các triệu chứng 
PAH khiến bạn bỏ 
lỡ các hoạt động 
hằng ngày... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NẮM BẮT THÊM 

những ngày 
tốt lành 

VỚI ORENITRAM 
Việc bổ sung Orenitram đã được chứng minh là làm chậm sự 
tiến triển của PAH và có thể giúp cải thiện các triệu chứng—để 
giúp bạn làm được nhiều hơn và giúp kiểm soát PAH của bạn 

THÔNG TIN AN TOÀN QUAN TRỌNG cho Orenitram 
Ai không nên dùng Orenitram? 

Không dùng Orenitram nếu bạn có các vấn đề nặng ở gan. 
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Vui lòng xem Thông tin an toàn quan trọnghoàn chỉnh 
trong tài liệu này và Thông tin kê đơn đầy đủ và 
Thông tin dành cho bệnh nhân cho Orenitram 
tại www.orenitram.com. 
PAH=tăng áp động mạch phổi. 

 
 

PAH có thể khiến bạn bỏ lỡ 
những ngày tốt lành mà bạn 
muốn nắm bắt... 

 
 

Đã đến lúc cân nhắc bổ sung Orenitram 
chưa? 
Các triệu chứng PAH như thở gấp hoặc cảm thấy mệt mỏi có thể có nghĩa là bạn 
không thể thực hiện nhiều hoạt động trong cuộc sống hằng ngày. Vì PAH là một 
bệnh tiến triển, bạn có thể thấy mình trở nên kém năng động hơn theo thời gian. 

 
Với Orenitram, bạn có thể làm được nhiều điều quan 
trọng đối với bạn hơn 
Thuốc điều trị PAH hiện tại của bạn có thể giúp ích cho các triệu chứng của bạn, 
nhưng bạn nên biết rằng bạn có thể làm được nhiều hơn. 

Orenitram đã được chứng minh là làm chậm sự tiến triển của PAH và có thể giúp cải 
thiện các triệu chứng. 

Bây giờ là lúc để làm việc với chuyên gia chăm sóc sức khỏe của bạn để xác 
định xem Orenitram có phù hợp với bạn hay không. 

 
 
 

Orenitram là gì? 

Orenitram là một loại thuốc kê đơn được 
sử dụng để điều trị tăng áp động mạch 



 

 

phổi (PAH) là tình trạng huyết áp cao 
trong động mạch phổi của bạn. 
Orenitram có thể giúp làm chậm sự tiến 
triển của bệnh và cải thiện khả năng tập 
luyện của bạn. Vẫn chưa biết liệu 
Orenitram có an toàn và hiệu quả ở trẻ 
em hay không. 

 
 
 
 

Khoảng cách đi bộ 6 phút 
của tôi không cải thiện. 

Bác sĩ khuyên tôi nên bắt 
đầu dùng Orenitram để 

giúp tôi hoạt động thể chất 
được nhiều hơn và cảm 
thấy tốt hơn trong cuộc 

sống hằng ngày. 
— Angelie, một bệnh nhân dùng 
Orenitram 
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THÔNG TIN AN TOÀN QUAN TRỌNG cho Orenitram 
Tôi nên nói gì với chuyên gia chăm sóc sức khỏe của mình trước khi dùng 
Orenitram? 

Hãy cho chuyên gia chăm sóc sức khỏe của bạn biết: 
• Nếu bạn có vấn đề về gan hoặc viêm túi thừa. 
Vui lòng xem Thông tin an toàn quan trọng hoàn chỉnh 
trong tài liệu này và Thông tin kê đơn đầy đủ và Thông 
tin dành cho bệnh nhân cho Orenitram 
tại www.orenitram.com. 

 

Orenitram hoạt động như thế nào? 
Orenitram là một loại thuốc uống hoạt động 
theo cách khác với các loại thuốc uống 
khác mà bạn có thể đã dùng để điều trị 
PAH. Đó là lý do tại sao việc bổ sung thuốc 
này vào kế hoạch điều trị của bạn có thể là 
bước quan trọng tiếp theo để giúp bạn làm 
được nhiều hơn và giúp kiểm soát PAH 
của bạn. 

 
 

PAH ảnh hưởng đến 3 chất trong cơ thể 
Các triệu chứng PAH có thể xảy ra khi các mạch máu bên trong phổi 
của bạn bị hẹp lại, khiến máu khó chảy hơn. Những thay đổi này được 
cho là do sự mất cân bằng của các chất tự nhiên trong 3 con đường 
trong cơ thể bạn. Có những loại thuốc điều trị từng con đường trong số 
3 con đường đó. 

 
 



 

 

NITRIC OXIDE  
Tùy thuộc vào con đường mà bạn điều trị, bạn có 
thể làm được nhiều điều hơn. Bổ sung 
Orenitram có thể giúp đảm bảo bạn không bỏ 
lỡ việc điều trị con đường prostacyclin. 

ENDOTHELIN  

PROSTACYCLIN  
 
 
 
 

THÔNG TIN AN TOÀN QUAN TRỌNG cho Orenitram 
Tôi nên nói gì với chuyên gia chăm sóc sức khỏe của mình trước khi dùng 
Orenitram? (tiếp) 
Hãy cho chuyên gia chăm sóc sức khỏe của bạn biết: 
• Nếu bạn đang mang thai, đang cho con bú và/hoặc có kế hoạch 

mang thai hoặc cho con bú. Không biết liệu Orenitram có gây hại 
cho thai nhi hay không hoặc liệu Orenitram có đi vào sữa của bạn 
hay không. Hãy trao đổi với chuyên gia chăm sóc sức khỏe của 
bạn về cách tốt nhất để nuôi con trong quá trình điều trị bằng 
Orenitram. 

 

Tại sao con đường prostacyclin lại quan trọng? 
Khi bạn bị PAH, cơ thể bạn có thể không sản xuất đủ prostacyclin, một 
chất tự nhiên giúp mạch máu của bạn mở và hoạt động bình thường. 

 

  

Orenitram mô phỏng 
tác dụng của 
prostacyclin tự 
nhiên, giúp mở các 
mạch máu để tim dễ 
dàng bơm máu qua 
phổi hơn. 

 
 

 
 

MẠCH MÁU KHỎE MẠNH  MẠCH MÁU BỊ PAH  
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Orenitram giúp thay thế prostacyclin tự nhiên mà bạn có thể bị thiếu. 
Hãy trao đổi với chuyên gia chăm sóc sức khỏe của bạn để xem liệu 
Orenitram có thể giúp bạn đạt được mục tiêu điều trị của mình hay 
không để bạn có thể bắt đầu nắm bắt nhiều ngày tươi đẹp hơn. 

 
 

THÔNG TIN AN TOÀN QUAN TRỌNG cho Orenitram 
Tôi nên nói gì với chuyên gia chăm sóc sức khỏe của mình trước khi dùng 
Orenitram? (tiếp) 
Hãy cho chuyên gia chăm sóc sức khỏe của bạn biết: 
• Về tất cả các loại thuốc bạn dùng, bao gồm thuốc kê đơn và  

thuốc không kê đơn, vitamin và thuốc bổ thảo dược. Orenitram và 
các thuốc khác có thể ảnh hưởng đến nhau gây ra tác dụng phụ. 
Không bắt đầu dùng bất kỳ loại thuốc mới nào cho đến khi bạn kiểm 
tra với chuyên gia chăm sóc sức khỏe của mình. Đặc biệt, hãy cho 
chuyên gia chăm sóc sức khỏe của bạn biết nếu bạn dùng một loại 
thuốc khác có chứa treprostinil, chẳng hạn như Remodulin® hoặc 
Tyvaso®. 

Vui lòng xem Thông tin an toàn quan trọng hoàn 
chỉnh trong tài liệu này và Thông tin kê đơn đầy 
đủ và Thông tin dành cho bệnh nhân cho Orenitram 
tại www.orenitram.com. 

 
 

Orenitram—giúp bạn nắm bắt nhiều ngày tươi 
đẹp hơn 

Orenitram là dạng viên nén chứa cùng một loại thuốc đã được chứng 
minh và đáng tin cậy đã được sử dụng làm liệu pháp bơm trong hơn 18 
năm. Bổ sung Orenitram có thể giúp bạn làm được nhiều hơn và giúp 
kiểm soát PAH của bạn. 

 
 



 

 

Đã được chứng minh là làm chậm tiến triển bệnh 
Trong một nghiên cứu lâm sàng, những bệnh nhân bổ sung Orenitram... 

 

GIẢM 61% NGUY CƠ 
 

TIẾN TRIỂN PAH THEO THỜI GIAN SO VỚI 
NHỮNG NGƯỜI KHÔNG DÙNG ORENITRAM* 

 

 
*Trong một nghiên cứu lâm sàng bao gồm 690 bệnh nhân đều đang uống một 
loại thuốc điều trị PAH duy nhất (PDE-5i, sGCS hoặc ERA). Khi bắt đầu 
nghiên cứu, những bệnh nhân này đã bổ sung Orenitram hoặc giả dược vào 
phương pháp điều trị của họ. 
†Trong một nghiên cứu lâm sàng bao gồm 349 bệnh nhân không dùng bất kỳ liệu 
pháp PAH nào. Khi bắt đầu nghiên cứu, những bệnh nhân này bắt đầu dùng 
Orenitram hoặc giả dược. 

 
THÔNG TIN AN TOÀN QUAN TRỌNG cho Orenitram 
Tôi nên dùng Orenitram như thế nào? 

• Không được thay đổi liều hoặc đột 
ngột ngưng dùng Orenitram mà 
không trao đổi trước với chuyên 
gia chăm sóc sức khỏe của bạn. 

ERA=thuốc đối kháng thụ thể endothelin; PDE-5i=thuốc ức 
chế phosphodiesterase loại 5; sGCS=thuốc kích thích 
guanylate cyclase hòa tan. 

 

Orenitram có thể giúp bạn làm được nhiều hơn 
và giúp kiểm soát PAH của bạn 
Trong các nghiên cứu lâm sàng, bổ sung Orenitram đã giúp bệnh nhân cải thiện 
theo một số cách: 
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9 trong số 10 bệnh nhân 
cải thiện hoặc duy trì khả 
năng thực hiện nhiều hoạt 
động hằng ngày hơn với ít 
triệu chứng hơn, được đo 
bằng phân loại chức năng* 

 Giảm căng thẳng cho tim của 
họ  
—có nghĩa là tim của bạn không 
phải làm việc chăm chỉ để bơm 
máu đến phổi* 

 
Trong ít 
nhất 3 

THÁNG 
 

 

 

 
Giảm thở gấp 
trong các hoạt 
động hằng ngày* 

 

 

Tăng khả năng đi 
bộ xa hơn, được 
đo bằng phép thử 
khoảng cách đi bộ 6 
phút† 

THÔNG TIN AN TOÀN QUAN TRỌNG cho Orenitram 
Tôi nên dùng Orenitram như thế nào? (tiếp) 
• Orenitram thường được dùng 3 lần mỗi ngày (khoảng 8 giờ một lần) 

hoặc 2 lần mỗi ngày (khoảng 12 giờ một lần). Chuyên gia chăm sóc 
sức khỏe sẽ cho biết bao lâu thì bạn nên dùng Orenitram một lần. Nếu 
bạn gặp tác dụng phụ, chuyên gia chăm sóc sức khỏe có thể yêu cầu 
bạn thay đổi liều hoặc thời điểm  
dùng Orenitram. Dùng Orenitram với thức ăn. 

Vui lòng xem Thông tin an toàn quan trọng hoàn chỉnh 
trong tài liệu này và Thông tin kê đơn đầy đủ và Thông 
tin dành cho bệnh nhân cho Orenitram 
tại www.orenitram.com. 

Orenitram có thể giúp   



 

 

cải thiện trạng thái 
nguy cơ của bạn* 

   

9 TRONG 
SỐ 10 ĐÃ THIỆN 
HOẶC DUY TRÌ 

Các bệnh nhân dùng Orenitram đã cải thiện 
hoặc duy trì trạng thái nguy cơ của họ—và 
sự cải thiện được quan sát thấy sớm nhất là 
sau 3 tháng. Trên thực tế, hơn 30% bệnh 
nhân đã cải thiện và có thể duy trì sự cải 
thiện cho đến tuần 60. 

Tại sao trạng thái nguy cơ lại quan trọng? 
Chuyên gia chăm sóc sức khỏe có thể sử dụng trạng thái nguy cơ để 
đưa ra quyết định về việc điều trị cho bạn. Đây là yếu tố giúp xác định 
tình trạng hiện tại và dự đoán tình trạng tương lai của bạn. 

 
Bắt đầu cuộc trò chuyện 
Hãy tìm hướng dẫn thảo luận hữu ích ở cuối tài liệu này, với các câu 
hỏi bạn có thể hỏi chuyên gia chăm sóc sức khỏe của mình về việc 
bổ sung Orenitram vào phương pháp điều trị của bạn. Điền thông tin 
và mang theo đến lần khám tiếp theo. 

 
*Trong một nghiên cứu lâm sàng bao gồm 690 bệnh nhân đều đang uống một 
loại thuốc điều trị PAH duy nhất (PDE-5i, sGCS hoặc ERA). Khi bắt đầu nghiên 
cứu, những bệnh nhân này đã bổ sung Orenitram hoặc giả dược vào phương 
pháp điều trị của họ. 

 
THÔNG TIN AN TOÀN QUAN TRỌNG cho Orenitram 
Tôi nên dùng Orenitram như thế nào? (tiếp) 
• Nuôi toàn bộ viên Orenitram. Không bẻ, nhai, nghiền nát hoặc làm 

vỡ viên Orenitram. Không dùng viên Orenitram bị bể hoặc vỡ. Nếu 
không nuối toàn bộ các viên Orenitram, chúng có thể giải 
phóng quá nhiều thuốc cùng một lúc. Điều này có thể dẫn  
đến các tác dụng phụ. 
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• Nếu bạn bỏ lỡ liều Orenitram, hãy dùng liều đã bỏ lỡ càng sớm càng 
tốt cùng với thức ăn. 

 
Với Orenitram, tôi có thể 

lên kế hoạch nhiều hơn và 
tạo ra nhiều kỷ niệm đẹp 

hơn. Tôi có thể chia sẻ 
ngay cả những điều đơn 

giản, như nấu ăn hoặc 
cười, với gia đình và bạn 

bè. 
— Angelie, một bệnh nhân dùng 
Orenitram 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

 

THÔNG TIN AN TOÀN QUAN TRỌNG cho Orenitram 
Tôi nên dùng Orenitram như thế nào? (tiếp) 
• Nếu bạn bỏ lỡ 2 liều Orenitram trở lên, hãy gọi cho chuyên gia 

chăm sóc sức khỏe để xem bạn có cần thay đổi liều của mình hay 
không. 

• Nếu bạn dùng quá nhiều Orenitram, hãy gọi cho chuyên 
gia chăm sóc sức khỏe hoặc đến phòng cấp cứu của 
bệnh viện gần nhất ngay lập tức. 

Vui lòng xem Thông tin an toàn quan trọng hoàn chỉnh 
trong tài liệu này và Thông tin kê đơn đầy đủ và Thông 
tin dành cho bệnh nhân cho Orenitram 
tại www.orenitram.com. 

 
 

Bắt đầu với Orenitram 
Giống như các loại thuốc khác mà bạn có thể đang dùng, Orenitram là 
một viên nén dạng uống. Orenitram được dùng cùng với thức ăn, thường 
là 3 lần mỗi ngày (mỗi 8 giờ).* 

 

 

8 GIỜ 

 

8 GIỜ 

 

Chuyên gia chăm sóc sức khỏe sẽ cho bạn biết chính xác cách dùng 
Orenitram, và cùng nhau, các bạn có thể tạo ra một kế hoạch phù hợp 
với cuộc sống hằng ngày của mình. 
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Liều dùng được cá nhân hóa 
Vì PAH là một bệnh tiến triển, nhu cầu điều trị của bạn có thể thay  
đổi theo thời gian. Với Orenitram, bạn có thể không phải bắt đầu  
dùng một loại thuốc mới. Chuyên gia chăm sóc sức khỏe có thể 
 tiếp tục tăng hoặc thay đổi liều để đáp ứng các nhu cầu của bạn  
nhờ đó bạn có thể dùng Orenitram lâu dài và giúp kiểm soát PAH của 
bạn.† 

Orenitram có sẵn với 5 hàm lượng viên nén, giúp chuyên gia chăm sóc 
sức khỏe điều chỉnh liều của bạn dễ dàng hơn. 

 

 

Có 5 hàm lượng viên nén 
Không được trình bày ở kích 
thước thực tế. 

 
*Orenitram cũng có thể được dùng 2 lần mỗi ngày (12 giờ một lần). Hàm lượng 
viên nén có thể tăng lên tùy thuộc vào mức độ dung nạp điều trị của bạn. 
† Không có liều tối đa cho Orenitram, vì vậy chuyên gia chăm sóc sức khỏe có 
thể tiếp tục tăng liều của bạn miễn là bạn có thể dung nạp thuốc. 

 
THÔNG TIN AN TOÀN QUAN TRỌNG cho Orenitram 
Tôi nên dùng Orenitram như thế nào? (tiếp) 
• Bạn có thể thấy vỏ viên nén trong phân (đại tiện). Điều này thường là 

bình thường. Vỏ viên nén không tiêu hóa được. Nếu bạn bị viêm túi 
thừa, vỏ viên nén có thể bị kẹt trong một túi kín hay túi thừa trong ruột. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UT 
0,125 

UT 
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UT 
1 

UT 
2,5 

UT 
5 



 

 

Biết những gì sẽ xảy ra khi điều trị 
Orenitram có thể gây ra các tác dụng phụ. Các tác dụng phụ thường 
gặp nhất của Orenitram bao gồm nhức đầu, tiêu chảy, buồn nôn, nôn 
ói, nóng bừng và đau ở cánh tay, chân và hàm. 

Chuyên gia chăm sóc sức khỏe sẽ trao đổi với bạn về các tác dụng 
phụ tiềm ẩn để bạn có thể cảm thấy sẵn sàng và lên kế hoạch trước 
để giúp giải quyết các tác dụng phụ đó. 

 
 
 
 

THÔNG TIN AN TOÀN QUAN TRỌNG cho Orenitram 
Các tác dụng phụ có thể có của Orenitram là gì? 

Orenitram có thể gây ra các tác dụng phụ nghiêm 
trọng, bao gồm các triệu chứng PAH trầm trọng hơn. 
• Ngưng dùng Orenitram đột ngột có thể làm trầm trọng 

thêm các triệu chứng PAH của bạn. Không được 
thay đổi liều hoặc đột ngột ngưng dùng Orenitram 
mà không trao đổi trước với chuyên gia chăm sóc 
sức khỏe của bạn. 

Vui lòng xem Thông tin an toàn quan trọng hoàn chỉnh 
trong tài liệu này và Thông tin kê đơn đầy đủ và Thông 
tin dành cho bệnh nhân cho Orenitram 
tại www.orenitram.com. 

 
 
 
 

Hỗ trợ ngay từ đầu 
Nếu bạn và chuyên gia chăm sóc sức khỏe quyết định rằng 
Orenitram có thể giúp bạn đạt được mục tiêu điều trị của 
mình, United Therapeutics, nhà sản xuất Orenitram, sẽ cung 
cấp hỗ trợ ở mọi bước trong quá trình đó. 
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Hỗ trợ từ Nhà thuốc Chuyên khoa 
Khi bạn dùng Orenitram, bạn không nhận được thuốc từ 
nhà thuốc địa phương. United Therapeutics hợp tác với các 
Nhà thuốc Chuyên khoa (SP) chuyên về PAH để cung cấp 
thuốc cho bạn. 

SP của bạn sẽ giúp bạn ở mỗi bước điều trị với Orenitram, chẳng hạn như: 

• Lên lịch thăm khám của y tá để giúp bạn bắt đầu điều trị 

• Cung cấp hỗ trợ liên tục thông qua thăm khám trực tiếp hoặc trực 
tuyến và hỗ trợ qua điện thoại 24 giờ 

• Điều phối giao thuốc cho bạn 
 

 

ASSIST là một nhóm tại United Therapeutics cam 
kết giúp bạn mua thuốc kê đơn, từ trả lời các câu 
hỏi về thuốc kê đơn đến giải thích bảo hiểm của 
bạn và nhiều hơn nữa. Để tìm hiểu thêm, hãy 
truy cập www.orenitram.com. 

 
 
 

THÔNG TIN AN TOÀN QUAN TRỌNG cho Orenitram 
Các tác dụng phụ có thể có của Orenitram là gì? (tiếp) 
• Các tác dụng phụ thường gặp nhất của Orenitram bao gồm nhức 

đầu, tiêu chảy, buồn nôn, nôn ói, nóng bừng và đau ở cánh tay, chân và 
hàm. Đây không phải là tất cả các tác dụng phụ có thể xảy ra của 
Orenitram. Hãy cho chuyên gia chăm sóc sức khỏe biết nếu bạn có bất 
kỳ tác dụng phụ nào làm phiền bạn hoặc không hết. 

HƯỚNG DẪN THẢO LUẬN 
Hãy trao đổi với chuyên gia chăm sóc sức khỏe 
của bạn về Orenitram 

 
 



 

 

 

 
$5 MỖI KHOẢN ĐỒNG THANH TOÁN 

 

Tiết kiệm chi phí Orenitram Connect 
Với chương trình đồng 
thanh toán của chúng tôi, 
các bệnh nhân đủ điều 
kiện có thể chỉ phải trả $5 
mỗi đơn thuốc cho 
Orenitram.* Tìm hiểu thêm 
tại www.UTcopay.com. 

Để tìm hiểu thêm về việc bổ sung 
Orenitram vào kế hoạch điều trị PAH của 
bạn, hãy tham gia Orenitram Connect. 
Với chương trình này, bạn sẽ nhận được 
bản tin điện tử, thông tin hữu ích và các 
công cụ hữu ích khác. Đăng ký tại 
www.orenitram.com. 

 
*ĐỂ GHI DANH VÀO CHƯƠNG TRÌNH NÀY, BẠN PHẢI HIỂU VÀ ĐỒNG Ý TUÂN 
THỦ CÁC YÊU CẦU VỀ TÍNH ĐỦ ĐIỀU KIỆN VÀ ĐIỀU KHOẢN SỬ DỤNG. 

Các yêu cầu đủ điều kiện cho chương trình này là: 
Bệnh nhân phải từ 18 tuổi trở lên mới được sử dụng Chương trình này. Chương trình chỉ có 
giá trị đối với những bệnh nhân có bảo hiểm thương mại (còn được gọi là bảo hiểm tư 
nhân) đang dùng thuốc cho chỉ định được FDA phê duyệt. Bệnh nhân sử dụng Medicare, 
Medicaid hoặc bất kỳ chương trình nào khác của chính quyền tiểu bang hoặc liên bang để 
thanh toán cho các loại thuốc của họ đều không đủ điều kiện. Bệnh nhân bắt đầu sử dụng 
bảo hiểm của chính phủ trong thời hạn của Chương trình sẽ không còn đủ điều kiện. Bệnh 
nhân đủ điều kiện phải là cư dân của Hoa Kỳ hoặc Puerto Rico. 

Để biết chi tiết đầy đủ về chương trình và Các điều khoản và điều kiện, truy cập www.UTcopay.com. 
 

THÔNG TIN AN TOÀN QUAN TRỌNG cho Orenitram 
Các tác dụng phụ có thể có của Orenitram là gì? (tiếp) 
• Gọi cho chuyên gia chăm sóc sức khỏe của bạn để 

nhận lời khuyên y tế về các tác dụng phụ. Bạn có 
thể báo cáo các tác dụng phụ cho FDA tại 
www.fda.gov/MedWatch hoặc gọi 1-800-FDA-1088. 

Vui lòng xem Thông tin an toàn quan trọng hoàn chỉnh 
trong tài liệu này và Thông tin kê đơn đầy đủ và Thông 
tin dành cho bệnh nhân cho Orenitram 
tại www.orenitram.com. 



 

 

Nắm bắt nhiều ngày 
tươi đẹp hơn với 
Orenitram 

Orenitram có thể chỉ là những gì bạn cần để đạt 
được mục tiêu điều trị của mình 

• Orenitram được chứng minh là làm chậm sự 
tiến triển của PAH và có thể giúp giảm các 
triệu chứng có thể ảnh hưởng đến cuộc sống 
hằng ngày của bạn 

• Liều dùng được cá nhân hóa có nghĩa là bạn có 
thể dùng Orenitram trong thời gian dài để giúp 
kiểm soát PAH* 

• United Therapeutics hỗ trợ bạn trong suốt 
hành trình điều trị với Orenitram 

 
*Không có liều tối đa cho Orenitram, vì vậy chuyên gia chăm sóc sức khỏe có 
thể tiếp tục tăng liều của bạn miễn là bạn có thể dung nạp thuốc. 

 
Hãy hỏi chuyên gia chăm sóc sức khỏe xem việc bổ 
sung Orenitram có thể giúp bạn làm được nhiều hơn 
và giúp kiểm soát PAH của bạn hay không. 

 
Để tìm hiểu thêm về Orenitram, hãy truy cập www.orenitram.com. 

THÔNG TIN AN TOÀN QUAN TRỌNG cho Orenitram 
Thông tin về nguy cơ được cung cấp trong tài liệu này không bao hàm toàn 
diện. Để tìm hiểu thêm về Orenitram, hãy trao đổi với chuyên gia chăm sóc 
sức khỏe của bạn. Vui lòng xem Thông tin kê đơn đầy đủ và Thông tin dành 
cho bệnh nhân tại www.orenitram.com hoặc gọi Dịch vụ khách hàng theo 
số 1-877-UNITHER (1-877-864-8437). 
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Vui lòng xem Thông tin an toàn quan trọng hoàn chỉnh 
trong tài liệu này và Thông tin kê đơn đầy đủ và Thông tin 



 

 

dành cho bệnh nhân cho Orenitram 
tại www.orenitram.com. 
Orenitram là nhãn hiệu đã đăng ký của United Therapeutics Corporation. 
© 2020 United Therapeutics Corporation. Bảo lưu mọi quyền. 
US/ORE/0723 

HƯỚNG DẪN THẢO LUẬN 
Hãy trao đổi với chuyên gia chăm sóc sức khỏe 
của bạn về Orenitram 

 
Nhóm chăm sóc sức khỏe của bạn là nguồn thông tin tốt nhất về các 
lựa chọn điều trị của bạn. Thảo luận cởi mở, trung thực với họ về mục 
tiêu điều trị của bạn có thể giúp xác định xem Orenitram có phù hợp với 
bạn hay không. Dưới đây là một số điều cần suy nghĩ và câu hỏi bạn có 
thể đặt ra về việc bổ sung Orenitram vào kế hoạch điều trị của mình. 

Trước tiên, hãy nghĩ xem liệu bạn có đang tận dụng tối đa phương 
pháp điều trị hiện tại của mình hay không và liệu đã đến lúc làm nhiều 
hơn để giúp bạn cảm thấy tốt hơn hay chưa. 
Điền thông tin hoặc viết ra mục tiêu điều trị và tương lai của bạn (ví 
dụ: đi nghỉ với gia đình hoặc có thể làm nhiều việc vặt hằng ngày 
hơn): 
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Tiếp theo, hãy hỏi chuyên gia chăm sóc sức 
khỏe những câu hỏi sau và điền vào hoặc viết ra 
câu trả lời của họ: 
Orenitram có thể giúp tôi đạt được mục tiêu điều trị của mình như thế nào? 

 
 
 
 

Orenitram có thể giúp cải thiện các triệu chứng của tôi như thế nào? 
 
 
 
 

Orenitram khác với thuốc hiện tại của tôi như thế nào? 
 
 
 

Tôi có thể mong đợi điều gì từ việc điều trị? 
 
 
 

Hãy trao đổi với chuyên gia chăm sóc sức khỏe để xem 
Orenitram có phù hợp với bạn hay không. 




