Dung dich hit TYVASO® (treprostinil) va Bot hit TYVASO TYVASO DPI™ (treprostinil)
dwoc phé. duyét dé diu tri tang ap phdi di kém va&i bénh phdi ké (PH-ILD; Nhom 3 cua
WHO) nhdm cai thién kha nang tap luyén.

Lay lai nhirng
khoanh

khac dwa ban
di

TAN HUONG VO'I TYVASO CHO
PH-ILD

Th(?ng '_[in an\toan guan trvong ) TYVASO DPI

Trwéc khi ban dung TYVASO hoac TYVASO DPI, hay

cho chuyén gia cham séc strc khée biét vé tt ca cac fopfOSf/ﬂ//}%’%ﬁg’%
tinh trang bénh ly caa ban, bao gom ca neu ban:

« C6 huyét ap thap

« Pang hodc da co cac van dé vé chay mau

Vui long xem Théng tin an toan quan trong trong va

trén céc trang 20-21, va Thong tin ké don day da kem TYVASO
theo ciing nhw Hwéng dan str dung cho TYVASO va et

TYVASO DPI trong tGi san pham. /[76’,/ OSUITII it

DPI=bng hit bot khd; WHO=T6 chirc Y té Thé gidi.




HIEU VE PH-ILD

Chan doan bj PH-ILD c6 vé dang s¢, nhwng tim hiéu vé tinh trang va viéc
diéu tri cGia ban c6 thé gitp ban cam thay dwoc khuyén khich tién 1&én phia
trwédce.

PH-ILD Ia tir viét tat cta tang ap phéi di kém véi bénh phdi ké, mot bénh
hiém gap, nghiém trong va tién trién. Chia nhé cac phan cta tén “PH-ILD” ¢
thé cho ban mét bire tranh rd nét vé cach ghép nhirng chir nay véi nhau.

P H Pulmonary cé nghia 1a bénh &nh huwéng dén phdi.
Hypertension c6 nghia la huyét ap cao.

...Vi vay, tdng ép phéi 1a huyét ap cao trong phdi.

| L D Interstitial Lung Disease 1a mdt nhém céc rdi loan phdi nghiém
trong, tién trién cé thé lam tén thwong phdi va gay khoé thé
hon.
Mét sb vi du vé ILD bao gdm:
+ Xo phdi vé cén (IPF) hodc xo phdi (PF)
+ Xo phdi va khi phé thiing két hop (CPFE)
+ Bénh mo lién két (CTD)



Két hop tat ca lai véi nhau

Dai khi, nhirng ngwoi bi ILD ciing cd thé bi
PH, do la ly do tai sao ban thay cac thuat
nglr dwoc két hop véi nhau. PH thudng

khé chan doan vi cac triéu chirng cla

bénh, nhw thé gép, mét méi va ho, c6 thé
rat giong véi ILD. Khong phai ltc nao ciing

ré rang la cé diéu gi d6 dang dién ra.

DPIEU QUAN
TRONG LA KIEM
TRA PH
THUONG
XUYEN vi PH c6
thé xuat hién bat
c lic nao khi ILD
cuia ban tién trién.

Trén thyce té, trong IPF (1a moét thé ILD), PH xuat hién & 15% bénh nhan

& giai doan dau cta IPF—hodc tham chi la khi chan doan.

ILD tién trién thanh PH-ILD nhw thé nao

ILD Iam cho mé phéi tré
nén clrng, gay tinh
trang khé thé va dwa
OXy vao mau hon.

PH lam cho cac mach

mau trong phdi trd nén

hep lai, khién mau kho

chay hon va gay tang
ap lwc.

Tim phai lam viéc cham
chi hon dé ddy mau qua
phdi, dan dén suy yéu
ho&c t6n thuwong tim.

dTl-Hd A

X



TYVASO LA GI?

TYVASO la loai thudc dau tién va duy nhat dwoc
FDA phé duyét dé diéu tri PH-ILD. Thuéc c6 thé
lam tang kha nang hoat dong cua ban.

PH-ILD c6 thé phurc tap va gay rac réi. Bénh khién ban
cam thay mét mai va kho thé, va ban co thé gap kho
khan khi di b xa hon mét khodng cach ngan. Diéu tri
PH-ILD ngay lap tirc c6 thé 1a mét buée tién ma ban
thwe hién cho stirc khde ciia minh—va c6 thé gidp ban
tan hwdng nhiéu hon nhirng khodnh khéc quan trong
nhat.

Kham pha TYVASO

) Pua thudc truc tiép dén phdi caa ban, khi can thiét

© Giap gitr cho cac mach mau trong phéi ctia ban mé @é tim
c6 thé bom mau dé dang hon

© cothé tang kha nang hoat dong cua ban trong khi giam
nguy co PH-ILD tr& nén toi té hon

Thong tin an toan quan trong

Trwéece khi ban dung TYVASO hoac TYVASO DPI, hay cho chuyén gia

cham séc sitrc khoe biét vé tat ca cac tinh trang bénh ly cta ban, bao

goém ca néu ban (tiép):

« Bi hen suyén hoac bénh phéi tdc ngh&n man tinh (COPD)

« Pang c¢6 thai hodc c6 ké hoach mang thai. Khéng biét liéu mét trong hai
san pham nay c6 gay hai cho thai nhi ctia ban hay khong.

« Pang cho con bu hoéac c6 ké& hoach cho con ba. Khéng biét liéu mot
trong hai san pham c6 di vao sira me hay khéng. Hay trao dbi véi
chuyén gia cham séc sirc khde cla ban vé cach tot nhat dé nudi con
trong qua trinh diéu tri.

Vui long xem Thoéng tin an toan quan trong trong va trén cac trang 20-

21, va Théng tin ké don day da kém theo ciing nhw Hwéng dan s

dung cho TYVASO va TYVASO DPI trong tdi san pham.



Kham pha sw khac biét

Tim hiéu vé& TYVASO c6 thé gitp ban hiéu duoc
sw khac biét ma thubc co thé tao ra cho strc khoe
cla ban.

Doc tiép dé tim hiéu cach TYVASO c6 thé gitp
nhirng ngwoi bi PH-ILD trong cac linh vc chinh
nay da dwoc kham pha trong mét nghién ctru [am
sang:

Khoang cach ban c6 thé di b

Mtpc dd cang thang trén tim cta ban

Nguy co PH-ILD tré nén téi té hon

Ngoai ra, tai liéu nay c6 théng tin hiru ich vé cac
tac dung phu tiém an va nhirng 1&i khuyén cé thé
giup ban x® tri chung.

Thong tin an toan quan trong

Hay cho chuyén gia cham séc strc khoée cua ban biét vé
tat ca cac loai thuoéc ban dung bao gom thudc ké don va
thubc khdng ké don, vitamin va thuéc bo thdo dwoc. Hai san
pham nay va cac loai thuéc khac c6 thé anh hwéng lan
nhau.

TYVASO DPI

(treprostinil) iz ===

Dic biét, hay cho chuyén gia cham séc strc khée biét néu ban dung:

« Céc loai thubc dung dé diéu tri huyét &p cao hoac bénh tim
» Céc loai thudc lam gidm déng mau (thuéc chéng dong mau)
e Thuoc lgi tiéu
» Gemfibrozil (Lopid®) hoac rifampin (Rimactane®,

Rifadin®, Rifamate®, Rifater®)
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TIEN VE PHIA TRUOC

Phép tht di bé 6 phut

PH-ILD c6 thé khién ban kho di bd xa hon mot khoang cach ngan.
Phép thr di bo 6 phat (6BMWT) c6 thé cho ban manh mai ¢ gia trj ve
murc d6 anh hwdng clia bénh phdi dén kha nang hoat déng cta ban.
Phép thir nay do khoang céach ban c6 thé di bo trong 6 phdt.

Trong mét nghién cteu 1am sang vé PH-ILD kéo dai 16 tuan, cac gia tri
6MWT da dwgrc so sanh cho nhirng ngwéi dung TYVASO va nhirng
ngwoi dung gia dwoc (dung dich hit khéng c6 thuoc trong do).

,Q Sau 16 tuan, nhirng nguoi dung
TYVASO trong mét nghién ctru lam

sang da di bo

so v&i nhirng ngudi khdng dung
TYVASO.

Khi két thac nghién cru, nhirng ngwoi dung TYVASO d3 cai thién
khoang céch ho c6 thé di bd trong 6 pht. Nhirng nguoi ding gia dwoc
thyc sy bi gidm khoang cach ma ho c6 thé di bo.

*69 feet la khoang 21 mét.

Théng tin an toan quan trong
Céc tac dung phu c6 thé c6 cta TYVASO hodc TYVASO DPI la
gi?
Ca hai san phém déu c6 thé gay ra cac tac dung phu nghiém
trong, bao gom
. Huyet ap thap (ha huyet ap cO triéu chng). Néu ban bi huyet ap
thap, ca hai san phdm c6 thé lam giam huyét &4p ctia ban nhiéu
hon.
« C4c van dé vé chay mau. Ca hai san pham c6 thé lam tang nguy
co chdy mau, dac biét 1a & nhirng ngwoi dung thube lam lodng
mau (thudc chéng déng mau).
Vui long xem Thong tin an toan quan trong trong va trén cac trang 20-
21, va Théng tin ké don day dua kém theo ciing nhw Hwéng dan st
dung cho TYVASO va TYVASO DPI trong tdi san pham.



TYVASO PbA
PUQC CHUNG
MINH LA GIUP

BENH NHAN

Bl PH-ILD
HOAT BONG
TiCH cucC
HON.

Thoéng tin an toan quan trong

Céac tac dung phu c6 thé c6 ctia TYVASO hoac TYVASO DPI 1a
gi? (tiep) Cac tac dung phu thwéng gép‘nhét cla ca hai san pham
Ia ho, nhirc dau, kich ung va dau hong, buon nén, dé mat va

c6 (néng birng), ngat xiu hodc mét y thirc, chong mat, tiéu TYVASO DPI

chay va thé gap. Gibng nhuw céc prostaglandin dang hit khac, /[fepmg[m//);g*y;g;@/f—‘
ban c6 thé bj khé thé sau khi ding TYVASO ho&c TYVASO

DPI vi thuéc c6 thé 1am cho cac co xung quanh duong thé cia
ban that chat lai (co that phé quan). Day khong phai I tat ca TWASO

cac tac dung phu co the xay ra. Hay goi cho bac si dé nhan |0 | masamon /'I
khuyén y té vé cac tac dung phu hoac néu ban bi kho thé. :

GIAM CANG
THANG CHO
TIM

Xét nghiém mau xac dinh NT-proBNP

NT-proBNP la mét thwdc do mire d6 cang théng trén tim va co thé duoc
phat hién bang xét nghiém mau. Bac si co thé kiém tra ndbng d6 NT- proBNP
clia ban theo thoi g|an dé xem murc d6 cang thang trén tim cda ban cé thé
thay d6i nhw thé nao. Néu cac két qua cao hon, tim sé bj cang thadng nhiéu
hon; néu cac két qua thap hon, tim sé it bi céng thang hon.

Vao tuan 16 ctia nghién ctru 1am sang nay, nhivng bénh nhan
dung TYVASO it bi cidng thang & tim hon (NT-proBNP giam 15%),
trong khi nhietng bénh nhan dung gia dwoc bi cang thang & tim
hon (NT-proBNP tang 46%).



TYVASO lam giam sy cang
thang trén tim
NT-proBNP do mirc
dd cang thang trén tim
Thap hon=it céng
thang hon
Cao hon=cang thang
hon

CANG THANG HON

TYVASO

iT CANG THANG

Mac du diéu trj c6 thé anh hwéng dén két qua xét nghiém NT-proBNP cua
ban, nhwng khéng biét nhirng thay déi dé c6 thé anh hwéng dén tinh trang
cua ban nhw thé nao.

NT-proBNP=Tién peptide loi niéu natri loai B dau N.

Thong tin an toan quan trong

Trwéc khi ban dung TYVASO hoac TYVASO DPI, hdy cho chuyén gia
cham s6c stre khoe biet ve tat ca cac tinh trang bénh ly caa ban, bao
gom ca néu ban:

+ C6 huyét ap thap

« Pang hodc da c6 cac van dé vé chay mau

« Bi hen suyén hodc bénh phéi tdc nghén man tinh (COPD)



0 GIAM TINH
39% TRANG

Nguy €O 8 BENH NANG
HON

Trong nghién ctvu kéo dai 16 tuan,

PH-ILD tr& nén toi té

hon TYVASO da gitp gidm nguy co PH-
ILD tr& nén toi té hon 39%.

Thong tin an toan quan trong

Trwée khi ban dung TYVASO hoac TYVASO DPI, hdy cho chuyén gia

cham séc sirc khée biét vé tat ca cac tinh trang bénh ly cha ban, bao

goém ca néu ban (tiép):

» Dang co thai hoac c6 ké hoach mang thai. Khong biét liéu mét trong hai san TWASO DPI
pham nay c6 gay hai cho thai nhi cda ban hay khong. t i ssanon

« Pang cho con bu ho&c c6 ké hoach cho con bu. Khéng biét /fé‘pfOS ‘W/)”"W"E” vl
li&u mot trong hai san phdm c6 di vao sira me hay khong. Hay

trao dbi v&i chuyén gia cham séc strc khde cia ban vé cach

tbt nhat dé& nudi con trong qua trinh diéu tri. TYVASO
Vui long xem Thdéng tin an toan quan trong trong va (if '\«“stfgfdifbﬁo" /i
trén céc trang 20-21, va Thong tin ké don day da

kém theo ciing nhw Hwéng dan st dung cho
TYVASO va TYVASO DPI trong tGi san pham.
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CACH THUC HOAT PONG

TYVASO duoc hit tryc tiép vao phdi, noi
thudc hoat dong dé giup mo cac mach mau

TYVASO NHANH CHONG

DUA THUOC BEN VI TRI

Bl BENH, NO1 CAN BEN
THUOC.

Trong nghién ctru lam sang, bénh nhan dung TYVASO co
nhieu kha nang bj ho, nhirc dau va kich tng/dau hong hon
la bi buén nén va tiéu chay.

Thong tin an toan quan trong

Hay cho chuyén gia chdm séc strc khée ctia ban biét vé tat ca cac
loai thuéc ban dung, bao gdm thudc ké don va thubc khong ké don,
vitamin va thudc bd thdo dwoc. Hai san phdm nay va cac loai thubc khac
c6 thé anh hwéng dén nhau.

Vui long xem Théng tin an toan quan trong trong va trén cac trang
20-21, va Théng tin ké don day da kém theo ciing nhw Hwéng dan
str dung cho TYVASO va TYVASO DPI trong tdi san pham.



CAC LWA CHON DUNG CU TYVASO CUA
BAN

Buwoc dau tién dé cam thay thodi mai véi TYVASO la lam quen voi dung cu
cua ban. Hay trao doi v&i chuyén gia cham soc stre khoe cua ban dé tim ra
Ira chon nao la tot nhat cho ban.

TYVASO DPI (Ong hit bét kho)

TYVASO DPI dwoc hit bdng cach st dung mét dng hit nhé, di dong.

May khi dung TYVASO

TYVASO dwoc hit bdng may khi dung cam tay, khéong day.

Tim thém théng tin chi tiét va video hiru ich vé cach dung dung cu
TYVASO cua ban tai www.TYVASO.com/resources.

Thoéng tin an toan quan trong
Dic biét, hay cho chuyén gia cham séc strc khée biét néu ban dung:

« Céc loai thudc dung dé diéu tri huyét 4p cao ho&c bénh tim )
» Céc loai thudc lam gidm déng mau (thubc chéng déng mau) TYVASO DPI
 Thuéc loi tiéu (treprostini)) e p=—="

» Gemfibrozil (Lopid®) hoac rifampin (Rimactane®, Rifadin®, Rifamate®, Rifater®)

ﬂ

CACH DUNG TYVASO

TYVASO DPI vra van trong long ban tay
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TYVASO dwoc cung cap trong
Ong hit bot kho (Dry Powder Inhaler, DPI).

Ong hit nhé gon, di déng
nay st dung cac I6i va co
thiét ke de st dung.

+ D& mang theo

+ C4c 16i lieu don da duworc
déng san thube
+ Chi 114N hit méi Igi, 4 14n Viec dung motlieu thuog
mai ngay ciing don gian nhuw: CHi
MOT HOI THO—I\/IO’
NAP, HIT VAO

98% bénh nhéan hai long v&i TYVASO DPI

98% TYVASO DPI nhan dworc diém hai 1ong cao tir 45 trong sb 46 ngudi trong
mot nghién ctru 1am sang da chuyén tlr may khi dung TYVASO.*

*Trong nghién ctru lam sang nay, 51 ngwdi mac PAH da st
dung may khi dung TYVASO trong it nhat 3 thang da chuyén
sang dung TYVASO DPI. Cac nha nghién ctru da ghi nhan
tac dung phu va sau 3 tuan, 46 bénh nhan da danh gia mac
dd hai long ctia ho véi TYVASO DPI trong mét bang cau hdi.

TYVASO DPI phu hop véi théi quen hang ngay ciaban  BIEU QUAN TRONG LA

BAN PHAI DUNG

Thiec day Bira trwva Bira toi Gio di ngu

/Y BE CO DUQC DAY
PU LOI iCH CUA THUOC.

Thong tin an toan quan trong

Céc tac dung phu c6 thé cé ctia TYVASO hodc TYVASO DPI 1 gi?

Ca hai san pham déu c6 thé gay ra céc tac dung phu nghlem trong, bao gém:

. Huyet ap thap (ha huyet ap co triéu chung) Néu ban bi huyét 4p thép, ca hai
san pham c6 thé lam gidm huyét &p cda ban nhiéu hon.

- Cac van dé vé chay mau. Ca hai san pham c6 thé lam tang nguy co chay
mau, dac biét Ia & nhixng ngwoi dung thube lam lodng mau (thube chdng déng
mau).



Pat dworc liéu duy tri muc tiéu cda ban

Bé4c sT sé lam viéc v&i ban dé tang liéu cho dén khi ban dat liéu duy tri muc
tiéu. Qua trinh nay dwoc goi 1a “chuén do”.

Hau hét moi nguoi bat dau véi 16i 16 mcg, 4 1an méi ngay va tang liéu 1-2
tuan mét lan cho déen khi ho dat dwoc lieu duy tri muc tiéu

LIEU KHO'I PAU LIEU MUC TIEU
1 1&n hit méi 16i/ 4 1an 1 1&n hit méi 16i/ 4 1an
méi ngay } méi ngay

N Tang ham lwong cua I6i moi 1-2

tuan néu dung nap dugc

1 6 ng . ng. ng . r'r?gg
mcg

Néu liéu duwoc ké don cao hon 64 mcg méi lan diéu tri, s& can nhiéu hon 1 16i méi 1an.

Thoéng tin an toan quan trong

Céac tac dung phu c6 thé cé ctia TYVASO hodc TYVASO DPI la gi? (tiép)
Céc tac dung phu thweng gap nhat cda ca hai san pham la ho, nhirc

dau, kich (rng va dau hong, buén nén, dé mat va cd (néng birng), ngat xiu
ho&c mét y thirc, chong mat, tiéu chay va tho gép. Gibng nhu cac
prostaglandin dang hit khac, ban c6 thé bi khé thé sau khi diing TYVASO

ho&c TYVASO DPI vi thudc cé thé lam cho céc co xung quanh dwong thé
ctia ban th&t chét lai (co that phé quan). Bay khong phai la tt ca cac tac TYVASO DPI
dung phu c6 thé xay ra. Hay goi cho bac si d& nhan I&i khuyén y té vé cac /ff@pfOSf!ﬂ///é’é’#ﬁ?J’%

tac dung phu hodc néu ban bi kho thé.

Vui long xem Thong tin an toan quan trong trong va

trén cac trang 20-21, va Théng tin ké don day du rmso
kém theo ciing nhw Hwéng dan st dung cho -

2 s 2 2 H ,IJNHJIATJON /I
TYVASO va TYVASO DPI trong tai san pham. I/ soLution
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CACH DUNG TYVASO

May khi dung TYVASO tién lgi cho ban trong ca ngay

May khi dung di déng nay cho phép
ddng thudc & nha hoac khi dang di
chuyén.

MOt cach don gian dé ghi
nhé: BDém dén 4 va thém 1

1 L&p dung cu 1 lan méi sang
2.3 M®i lan mét khoadng 2-3 phut

Dung TYVASO 4 l1an méi ngay trong nhirng gidr
4  thie

41 Vésinhdungcul lan moéi dém

TYVASO phu hop véi théi quen hang ngay cda ban

£

Thiec day Bira trwva Bira toi Gio di ngu

Thong tin an toan quan trong

Trwéc khi ban dung TYVASO hoac TYVASO DPI, hay

cho chuyén gia chdm séc sirc khoe biét ve tat ca cac

tinh trang bénh ly ciia ban, bao gom ca néu ban:

+ C6 huyét ap thap o

« Dang hoac da co cac van de vé chay mau

* Bj hen suyén hodc bénh phdi tac nghén man tinh (COPD)

Vui long xem Théng tin an toan quan trong trong va trén cac trang

20-21, va Théng tin ké don day da kém theo ciing nhw Hwéng dan
str dung cho TYVASO va TYVASO DPI trong tdi san pham.

DPIEU QUAN TRONG
LA BAN PHAI DUNG
TYVASO 4 LAN MOI
NGAY BE cO bUQC
PAY bU LQ'l iICH CUA
THUOC.



Pat dworc liéu duy tri muc tiéu cta ban

Bac si s& lam viéc v&i ban dé tang s6 lan hit méi lan ding thuéc méi tuan cho dén khi ban dat liéu duy tri muc
tiéu la 9-12 1an hit, 4 1an mdi ngay. Qua trinh nay dwoc goi la “chuan do”.

Thong thwong, nhitng ngudi ding TYVASO bat dau vai 3 1an hit, 4 1an méi ngay, va tang 1 1an hit méi tuan
cho dén khi ho dat lieu muc tiéu la 9-12 lan hit.

LIEU KHO'I DAU LIEU MUC TIEU
3 lanhit/ lan hit / 4
4 1an mé&i ngay O- lan méi
N T 08—
:: i Thém 1 1an hit méixlé’r(w duing thubc méi

TUAN

1

Hau hét nhirng nguoi ding TYVASO trong
nghién ctru lam sang qé dat dén lieu muc
tiéu & thoi diém 8 tuan

*Bac si clia ban c6 thé khuyén nghj mét lich trinh khac mét chat.

Thoéng tin an toan quan trong

Trwéc khi ban dung TYVASO hoac TYVASO DPI, hay
cho chuyén gia cham sé6c sirc khée biét ve tat ca cac

tinh trang bénh I)v'/ CCIf'i t)Aan, bao gém ca r_léu lzan (t_ifap_)i TYVASO DPI

» Dang c6 thai hoac c6 ké hoach mang thai. Khéng biét liéu INHALATION
mét trong hai san phdm nay c6 gay hai cho thai nhi ctia ban (treprostini) ="
hay khéng.

« Pang cho con bu ho&c c6 ké hoach cho con bu. Khéng biét '
liéu mét trong hai san pham c6 di vao sia me hay khong. TYVASO

/| mararion /i
/l/s0turion

Hay trao dbi v&i chuyén gia chdm séc stre khde cua ban vé
céach tét nhat dé nudi con trong qua trinh diéu tri.

Dat duwoc Ileu duy tri muc tiéu
cda ban dé tdi da hoa loi ich

Biéu quan trong la dat dwoc liéu duy tri muc tiéu dé ban c6 thé
nhan dwoc day du lgi ich cda thudc va hoat déng tich cwe hon.

Vao tuan thi 16 cta nghién cteu Iam sang, nhivng bénh nhan dat dwoc 10-

12 1an hit v&i may khi dung TYVASO dé c6 cai thién cao hon 67% trong
khoang cach 6MWT so vé&i nhivng bénh nhan chi dat dwoc 7-9 1an hit.

15
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( By
7-9 1an hit JECR .

NHIO’NG LOI KHUYEN QUAN TRONG KHI CHUAN O

+ Khi ban t&ng sbé 1an hit méi tuan, ban c6 thé gap céc tac dung phu

* Hay trao di voiy ta hoac bac si ¢é gitip ban xi tri cac tac dung phu dé ban c6 thé dat duoc
lieu duy tri muyc tiéu va trai nghiém day da ¢i ich cta TYVASO

+ KHONG BU'QC NGUNG dung TYVASO ma khéng trao dbi véi chuyén gia chadm séc sirc
khde cta ban

*59 feet la khoang 18 mét. 98 feet la khoang 30 mét.

Thong tin an toan quan trong

Hay cho chuyén gia cham séc stkc khée ctia ban biét vé tat ca cac loai
thuoc ban dung, bao gom thuoc ké don va thuoc khéng ké don, vitamin
va thuéc bd thao dugc. Hai san pham nay va cac loai thuée khac c6 thé
anh hwédng dén nhau.

Vui long xem Thong tin an toan quan trong trong va trén cac trang
20-21, va Théng tin ké don day da kém theo ciing nhw Hwéng dan

str dung cho TYVASO va TYVASO DPI trong tdi san pham.



Chuan bj cho mét loai thubéc moi

Ban c6 thé gap tac dung phu...

Nhom cham séc stre khoe cla ban sé glup ban hiéu vé thuéc cta
minh, bao gém céc tac dung phu co thé xay ra. Cac tac dung phu
thwong gap nhét 1a ho, nhirc dau, kich tng va dau hong, va chong
mat. Lap san ke hoach x tri cac tac dung phu tiém 4n c6 thé gidp
ban cdm thay s&n sang va di dung hwéng dé nhan dwoc day du loi
ich cta thubc.

Hay chéc chan lién lac véi y ta dé héi vé nhirng diéu ban co thé lam
de giup xtr tri cac tac dung phu trong khi tiép tuc diéu tri, chang han
nhuw:
HO

& Xem lai ky thuat ding

@ Trwde khi diéu tri, an mot lvong nho stra chua, mat ong, hoac bo
dau phéng, hoac udng nwéc rat lanh hoac am

NHUC DAU
© sw dung thubc gidm dau khong ké don, nhw acetaminophen
KiCH PNG HONG
© Néucan, st dung thudc xit hong dé 1am té cb hong truéc khi diéu tri

Trao dbi voi chuyén gia cham soc strc khoe dé xem liéu viéc lam cham téc do
tang liéu ho&c ti wu héa cac thudc ma ban dang dung cé thé gidp ich hay khong.

Xem lai ky thuat dang cho dung cu cua ban trong Hwéng dan st dung trong
tai san pham hoac tai www.TYVASO.com.

Nhirng 1&i khuyén nay c6 thé gitp ban xt tri cac tac dung phu thweng gap
v&i TYVASO, dwa trén kinh nghiém cua chuyén gia cham séc strc khée.
Chung khéng dwoc dung lam 1&i khuyén y te.

Thong tin an toan quan trong

Dic biét, hay cho chuyén gia cham séc strc khée biét néu ban dung: TYVASO DPI
« Céc loai thubc dung dé diéu tri huyét &p cao hoac bénh tim (ffé’ fOSf/ﬂf/) s s
+ Céc loai thudc lam giam déng mau (thu6c chong dong mau) p FoweR
* Thuoc loi tiéu
» Gemfibrozil (Lopid®) hoac rifampin (Rimactane®, Rifadin®,

Rifamate®, Rifater®) T YVASO

fNHﬂlﬂ TION /I
|/ soLuTion
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HO TRO TREN TUNG BUOC

Bat dau hanh trinh diéu tri cia ban v&i TYVASO

Chuong trinh Archways cta United Therapedutics la
) mot chwong trinh hé tro giao duc ao cung cap thong
rchways tin vé bénh tat va cac nguon ho tro diéu tri.

Archways dwoc cung cap mle,n phi cho bénh nhan
va nguoi cham soc khi ban bat dau hanh trinh diéu
tri v&i TYVASO.

Dé bt diu, hay lam theo mét trong ba buéc don gidn sau:

* Goi 1-888-327-2492

+ Nhan tin v&i ndi dung “START” glri toi 882724 (C6 thé ap dung mdrc phi tin nhan va di liéu tiéu
chuan)

* Truy cap www.UTArchways.com

United Therapeutics va chwong trinh Archways khéng cung cap |&i khuyén y té. Ban nén hai y kién
cda chuyén gia cham séc sirc khée ctia minh néu c6 bat ky cau héi hoac moi lo ngai cu thé nao vé
viéc dieu tri cua ban.

Lam viéc v&i Nha thuéc Chuyén khoa

TYVASO chi dwoc ban théng qua cac Nha thuéc Chuyén khoa, day la
nhirng noi tap trung vao viéc cung cap cho ban chwong trinh dao tao

tai nha va hé tro 24 gid.

Nha cung cap Nha thuéc Chuyén khoa (Specialty Pharmacy, SP) ctia ban
nam trong nhém cham séc strc khde cla ban.

Diéu gi xay ra tiép theo: Nha cung cip SP cua ban sé
goi cho ban.

Hay tra I&i cuéc goi dé: Khi ho lién lac véi ban 1an
dau tién, nha cung cap SP c6 thé goi cho ban tir
s0 866 hoac 877 ma ban c6 thé khéng nhan ra.

Vi ho khéng thé 14y thudc cho ban trir khi ho

noi chuyén dwoc véi ban, hay nhé tra 1&i cudc

goi dé bat dau va tiép tuc diéu tri.

Mot y td SP sé cung cap cho ban hwéng dan ca nhan
vé céch s dung TYVASO va hé tro lién tuc. Y ta SP
ctia ban c6 thé dén thdm kham hoéc goi dién thuong
xuyén khi ban cdm thay thodi mai khi st dung
TYVASO.

Thong tin an toan quan trong
Céc tac dung phu c6 thé c6 cta TYVASO hodc TYVASO DPI 1a gi?
Ca hai san phém déu c6 thé gay ra cac tac dung phu nghiem trong, bao gém:
. Huyet ap thap (ha huyet ap cO trieu chung) Néu ban bi huyét ap thép, ca
hai san pham co thé lam giam huyét 4p cta ban nhiéu hon.

- Céc van dé vé chay mau. Ca hai san pham c6 thé lam tang nguy co chay
mau, d&c biét la & nhirng ngwdi dung thudce 1am lodng méau (thube chéng
doéng mau).


http://www.utarchways.com/

Vui long xem Thong tin an toan quan trong trong va trén cac trang
20-21, va Thong tin ké don day du kem theo ciing nhw Hwéng dan
str dung cho TYVASO va TYVASO DPI trong tdi san pham.

ASSIST c6 thé giup ban xac dinh xem ban
co du dieu kién tham gia cac chwong trinh
ho trer bénh nhan caa United Therapeutics
hay khéng. Hay goi cho ASSIST theo so 1-
877-864-8437.

Chwong trinh hd tror ddng thanh toan

V@i Chuong trinh hé trg déng thanh toan TYVASO, hau
hét cac bénh nhan du diéu kién chi phai trd khoan dong
thanh toan $5 cho méi don thudc TYVASO hodc
TYVASO DPIL.*

Tim hiéu cach dang ky tai www.UTcopay.com
hoac goi cho ASSIST theo s6 1-877-864-8437.

*CAc yéu cdu du diéu kién cho Chuong trinh nay la:
« Ban phai tir 18 tudi tré 1én méi dwoc st dung Chwong trinh nay

+ Bénh nhan st dung Medicare, Medicaid hogc bat ky chwong trinh nao khac clia chinh quyén tiéu bang hoac lién bang dé thanh
toan cho céc loai thudc clia ho dé‘u khéng da didu kién. Bénh nhan bt dau s dung bao hiém cla chinh pha trong thoi han cta
Chuwong trinh sé khéng con da dieu kién

« Chuong trinh chi c6 gid tri di v&i nhivng bénh nhan cé bao hiém thwong mai (con dwoc goi la bao hiém tw nhan) dang dung
thubc cho chi dinh dwoc FDA phé duyét

« Bénh nhan da diéu kién phai la cw dép cua Hoa Ky hoac Puerto Ricp. Chuwong trinh phai tuan theo cac han ché khac theo luat
tiéu bang. B&nh nhan cuw trd tai mot sé tiéu bang cé thé khong du diéu kién tham gia Chwong trinh

Thoéng tin an toan quan trong

Céc tac dung phu c6 thé c6 cta TYVASO hoac TYVASO DPI la gi?

(tiép) Cac tac dung phu thweng gap nhat cda ca hai san phém la

ho, nhirc dau, kich rng va dau hong, budn nén, dé mat va cd (ndéng

btrng), ngat xiu hodc mét y thirc, chéng mét, tiéu chay va thé gap.

Gibng nhw cac prostaglandin dang hit khac, ban c6 thé bi kho thé sau YVASO DPI
khi dung TYVASO hoac TYVASO DPI vi thubc co the lam cho cac co /z‘reprosﬁm/) ,NHM,,%
xung quanh dwéng thé cha ban that chat lai (co that phé quan). Day FowoER

khong phai la tat ca cac tac dung phu co thé xay ra. Hay goi cho bac

sT dé& nhan |6 khuyén y té vé cac tac dung phu hodc néu ban bi khé
tho. T YVASO

/| nraLarion /I
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THONG TIN AN
TOAN QUAN
TRONG

Trwéec khi b:;,m d‘Un'g TYVASO hoac TYVASO DPI, hay cho chqyén gia’chém soéc
strc khoée biét ve tat ca cac tinh trang bénh ly ctia ban, bao gom ca néu ban:

* C6 huyét ap thap

* Pang hodc da c6 cac van dé vé chay mau

* Bj hen suyén hoac bénh phéi tdc nghén man tinh (COPD)

« Dang cé thai ho&c c6 ké hoach mang thai. Khdng biét liéu mét trong hai s&n phadm
nay cé gay hai cho thai nhi cia ban hay khoéng.

« Bang cho con bu hoéc c6 ké hoach cho con bi. Khdng biét liéu mét trong hai san
pham co di vao sira me hay khong. Hay trao doi v&i chuyén gia cham soéc stre
khée clia ban vé cach tot nhat dé nudi con trong qua trinh diéu tri.

Hay cho chuyén gia cham séc sirc khée cua ban biét vé tat ca cac loai thuéc
ban dung, bao gom thudc ké don va thubc khong ké don, vitamin va thudc bd thao
dwoc. Hai sdn phdm nay va céc loai thuéc khac cé thé anh huwéng dén nhau.

Dic biét, hay cho chuyén gia cham séc strc khée biét néu ban dung:

« Céc loai thubc dung dé diéu tri huyét ap cao hodc bénh tim

« CA4c loai thuéc lam gidm ddng mau (thubc chdng dong mau)

« Thudc loi tiéu

» Gemfibrozil (Lopid®) hoac rifampin (Rimactane®, Rifadin®, Rifamate®, Rifater®)

Céc tac dung phu c6 thé c6 cta TYVASO hoac TYVASO DPI 1a gi?
Ca hai s&n pham déu c6 thé gay ra cac tac dung phu nghiém trong, bao gom:

. Huyet ap thap (ha huyet ap co triéu chirng). Néu ban bi huyét &p thap, ca hai san
pham c6 thé lam gidm huyét ap cta ban nhiéu hon.

« C4c van dé vé chay mau. Ca hai san pham c6 thé 1am tang nguy co chay mau,
dac biét la & nhirng ngwoi dung thudc lam lodng mau (thuoéc chong ddng mau).

Céc tac dung phu thwong gap nhat cta ca hai san pham 1a ho, nhirc
dau, kich (rng va dau hong, budn nén, dé mat va cd (néng birng), ngét
xiu hodc mét y thire, chdng mat, tiéu chay va thé gép.

Gibng nhu céac prostaglandin dang hit khac, ban cé thé bi khé thé sau
khi ding TYVASO hodc TYVASO DPI vi thubc cé thé lam cho cac co
xung quanh dwdng thé cla ban that chét lai (co that phé quan). Day
khong phai la tat ca cac tac dung phu c6 thé xay ra. Hay goi cho bac si
dé nhan I&i khuyén y té vé cac tac dung phu hodc néu ban bj kho thé.
Ban c6 thé b&o céo cac tac dung phu cho FDA tai
www.fda.gov/MedWatch hoac goi 1-800-FDA-1088.
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TYVASO va TYVASO DPI la gi?

Dung dich hit TYVASO (treprostinil) va Bét hit TYVASO DPI
(treprostinil) Ia cac loai thubc ké don dwoc st dung & ngudi trwdng
thanh dé diéu tri ting ap phdi di kém vai bénh phdi ké (PH-ILD; Nhém 3
ctia WHO), 1a huyét &p cao trong phdi do viém va déi khi hinh thanh seo
trong phéi. TYVASO hodc TYVASO DPI c6 thé cai thién kha nang tap
luyén.

Théng tin vé nguy co dwoc cung cap trong tai liéu nay khéng bao ham
toan dién. D& tim hiéu thém vé TYVASO ho&c TYVASO DPI, hay trao
dbi v&i chuyén gia cham séc strc khde ciia ban. Vui long xem Théng tin
ké don day da cho TYVASO hodc TYVASO DPI, Hwéng dan st dung
cho Hé théng hit TD-100 va TD-300 TYVASO® va Bét hit TYVASO
DPI™ | va théng tin b sung tai www.TYVASO.com ho&c goi 1-877-

UNITHER (1-877-864-8437). ' ' o T WASO DPl

TYVISIconMAY2022(PH-ILD) / In epros [lﬁf/) L'E%ETV_

t11/]| mmatarion A
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Tao ra bwéc tién cda ban

NOI CHUYEN VO1 BAC SI CUA BAN VE
MOT KE HOACH GIUP BAN TAN DUNG
TOI DA TYVASO

TYVASO...
@1a loai thubc dau tién va duy nhat dwoc FDA phé duyét dé didu tri PH-ILD
@) tang kha nang duy tri hoat dong
) giam kha nang PH-ILD tr& nén tdi t& hon
) giam mure d6 céng thang trén tim ctia ban
© duoc dua truc tiép dén phdi, noi can dén thubc

© duwoc cung cap véi cac lwa chon dung cu di ddng c6 thé mang dén bat clr dau

Tién Ién v&i TYVASO

L&y thém théng tin va dang ky dé nhan thong tin cap nhat tai www.TYVASOsignup.com.

Thong tin an toan quan trong

Trwéce khi ban dung TYVASO hoac TYVASO DPI, hay cho
chuyén gia cham séc strc khoée biét ve tat ca cac tinh trang
bénh ly cha ban, bao gém ca néu ban:

+ CO huyét ap thap

+ Dang hoac da c6 cac van dé vé chay mau

* Bi hen suyén hoac bénh phdi tac nghén man tinh (COPD)

Vui long xem Théng tin an toan quan trong trong va trén cac

trang 20-21, va Théng tin ké don day da kém theo ciing nhw )
Hwéng dan siv dung cho TYVASO va TYVASO DPI trong tUi TWASO DPI
san pham. (treprostinil sssies==

2 United
=Therapeutics

o TYVASO

TYVASO la nhan hiéu da dang ky va TYVASO DPI la nhan hiéu cla United Therapeutics Corporation.
© 2022 United Therapeutics Corporation. Bao Itu moi quyén. US/TYV/0774 In tai Hoa Ky. /] m
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	TẬN HƯỞNG VỚI TYVASO CHO PH-ILD
	Thông tin an toàn quan trọng
	Trước khi bạn dùng TYVASO hoặc TYVASO DPI, hãy cho chuyên gia chăm sóc sức khỏe biết về tất cả các tình trạng bệnh lý của bạn, bao gồm cả nếu bạn:
	Vui lòng xem Thông tin an toàn quan trọng trong và trên các trang 20-21, và Thông tin kê đơn đầy đủ kèm theo cũng như Hướng dẫn sử dụng cho TYVASO và TYVASO DPI trong túi sản phẩm.


	HIỂU VỀ PH-ILD
	PH-ILD là từ viết tắt của tăng áp phổi đi kèm với bệnh phổi kẽ, một bệnh hiếm gặp, nghiêm trọng và tiến triển. Chia nhỏ các phần của tên “PH-ILD” có thể cho bạn một bức tranh rõ nét về cách ghép những chữ này với nhau.
	PH-ILD có thể phức tạp và gây rắc rối. Bệnh khiến bạn cảm thấy mệt mỏi và khó thở, và bạn có thể gặp khó khăn khi đi bộ xa hơn một khoảng cách ngắn. Điều trị PH-ILD ngay lập tức có thể là một bước tiến mà bạn thực hiện cho sức khỏe của mình—và có thể ...
	Thông tin an toàn quan trọng
	Trước khi bạn dùng TYVASO hoặc TYVASO DPI, hãy cho chuyên gia chăm sóc sức khỏe biết về tất cả các tình trạng bệnh lý của bạn, bao gồm cả nếu bạn (tiếp):
	Vui lòng xem Thông tin an toàn quan trọng trong và trên các trang 20-21, và Thông tin kê đơn đầy đủ kèm theo cũng như Hướng dẫn sử dụng cho TYVASO và TYVASO DPI trong túi sản phẩm.

	Khám phá sự khác biệt
	Thông tin an toàn quan trọng
	Đặc biệt, hãy cho chuyên gia chăm sóc sức khỏe biết nếu bạn dùng:



	TIẾN VỀ PHÍA TRƯỚC
	Phép thử đi bộ 6 phút
	Trong một nghiên cứu lâm sàng về PH-ILD kéo dài 16 tuần, các giá trị 6MWT đã được so sánh cho những người dùng TYVASO và những người dùng giả dược (dung dịch hít không có thuốc trong đó).
	Thông tin an toàn quan trọng
	Các tác dụng phụ có thể có của TYVASO hoặc TYVASO DPI là gì?
	Vui lòng xem Thông tin an toàn quan trọng trong và trên các trang 20-21, và Thông tin kê đơn đầy đủ kèm theo cũng như Hướng dẫn sử dụng cho TYVASO và TYVASO DPI trong túi sản phẩm.

	Thông tin an toàn quan trọng


	so với những người không dùng TYVASO.
	GIẢM CĂNG THẲNG CHO TIM
	Xét nghiệm máu xác định NT-proBNP
	Vào tuần 16 của nghiên cứu lâm sàng này, những bệnh nhân dùng TYVASO ít bị căng thẳng ở tim hơn (NT-proBNP giảm 15%), trong khi những bệnh nhân dùng giả dược bị căng thẳng ở tim hơn (NT-proBNP tăng 46%).
	Mặc dù điều trị có thể ảnh hưởng đến kết quả xét nghiệm NT-proBNP của bạn, nhưng không biết những thay đổi đó có thể ảnh hưởng đến tình trạng của bạn như thế nào.
	Trước khi bạn dùng TYVASO hoặc TYVASO DPI, hãy cho chuyên gia chăm sóc sức khỏe biết về tất cả các tình trạng bệnh lý của bạn, bao gồm cả nếu bạn:
	Thông tin an toàn quan trọng
	Trước khi bạn dùng TYVASO hoặc TYVASO DPI, hãy cho chuyên gia chăm sóc sức khỏe biết về tất cả các tình trạng bệnh lý của bạn, bao gồm cả nếu bạn (tiếp):
	Vui lòng xem Thông tin an toàn quan trọng trong và trên các trang 20-21, và Thông tin kê đơn đầy đủ kèm theo cũng như Hướng dẫn sử dụng cho TYVASO và TYVASO DPI trong túi sản phẩm.

	Thông tin an toàn quan trọng
	Vui lòng xem Thông tin an toàn quan trọng trong và trên các trang 20-21, và Thông tin kê đơn đầy đủ kèm theo cũng như Hướng dẫn sử dụng cho TYVASO và TYVASO DPI trong túi sản phẩm.

	Máy khí dung TYVASO
	Thông tin an toàn quan trọng
	Đặc biệt, hãy cho chuyên gia chăm sóc sức khỏe biết nếu bạn dùng:




	CÁCH DÙNG TYVASO
	TYVASO DPI vừa vặn trong lòng bàn tay
	Thông tin an toàn quan trọng
	Các tác dụng phụ có thể có của TYVASO hoặc TYVASO DPI là gì?


	Đạt được liều duy trì mục tiêu của bạn
	Thông tin an toàn quan trọng
	Các tác dụng phụ có thể có của TYVASO hoặc TYVASO DPI là gì? (tiếp)


	Một cách đơn giản để ghi nhớ: Đếm đến 4 và thêm 1
	Thông tin an toàn quan trọng
	Trước khi bạn dùng TYVASO hoặc TYVASO DPI, hãy cho chuyên gia chăm sóc sức khỏe biết về tất cả các tình trạng bệnh lý của bạn, bao gồm cả nếu bạn:


	Đạt được liều duy trì mục tiêu của bạn
	Thông tin an toàn quan trọng
	Trước khi bạn dùng TYVASO hoặc TYVASO DPI, hãy cho chuyên gia chăm sóc sức khỏe biết về tất cả các tình trạng bệnh lý của bạn, bao gồm cả nếu bạn (tiếp):


	Đạt được liều duy trì mục tiêu của bạn để tối đa hóa lợi ích
	Thông tin an toàn quan trọng
	Hãy chắc chắn liên lạc với y tá để hỏi về những điều bạn có thể làm để giúp xử trí các tác dụng phụ trong khi tiếp tục điều trị, chẳng hạn như:
	Xem lại kỹ thuật đúng cho dụng cụ của bạn trong Hướng dẫn sử dụng trong túi sản phẩm hoặc tại www.TYVASO.com.



	HỖ TRỢ TRÊN TỪNG BƯỚC
	Bắt đầu hành trình điều trị của bạn với TYVASO
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