Configuracion de su espacio
para el éxito de la CAA

Ya sea en el hogar, en la clinica o en el aula, configurar su entorno de manera reflexiva puede
fomentar la comunicacion y apoyar el uso exitoso de la CAA. Las siguientes estrategias ayudan
a crear un espacio que fomente el uso de la CAA durante las interacciones cotidianas.

Gestion de los dispositivos Configuracion del entorno Colocacién estratégica

Siempre tenga el dispositivo de
CAA disponible. El dispositivo
debe acompafiar al usuario
durante todo el dia para
aprovechar al maximo las
oportunidades de comunicacion.
Establezca un lugar designado
para el dispositivo. Cree

una estacion de carga/
almacenamiento consistente
donde el dispositivo permanezca
durante la noche, con lo que
facilita su encontrarlo cada
mafiana y asegura que esté
completamente cargado.
Coloque el dispositivo para
acceder a él de la mejor manera
posible. Coldoquelo al alcance

de la mano en funcién del
método de acceso especifico

de la persona.

Manténgalo fresco

Controle la iluminacion de
manera reflexiva. Ajuste la
iluminacién para evitar un

brillo intenso en la pantalla del
dispositivo y, al mismo tiempo,
reducir la sobreestimulacién.
Minimice el desorden visual. Un
entorno visual mas tranquilo
ayuda a los usuarios a centrarse
en la comunicacion en lugar de
en estimulos incompatibles.
Cree espacio para el movimiento.
iLa CAA debe ser atractiva y
dinamica! Permita un espacio
para que los usuarios se muevan
e interactuen de forma natural
mientras se comunican.

de articulos

Cree oportunidades de
comunicacion. Mantenga
juguetes, bocadillos o
actividades muy motivadores
en estantes o fuera del alcance
directo para fomentar las
peticiones.

Use contenedores de

forma estratégica. Guarde

los articulos en cajas o
contenedores transparentes
que requieran ayuda para
abrirse, lo que brinda
oportunidades naturales para
que el usuario pida ayuda.
Agregue apoyos visuales en
todo el entorno. Coloque
imagenes o iconos en articulos
y ubicaciones relevantes para
modelar una comunicacién
rapida. Por ejemplo, coloque
un icono de “ir” en la puerta

o un icono de “comer” en el
refrigerador para que pueda
modelar la comunicacién

en el momento, incluso si el
dispositivo no esta disponible
de inmediato.

Cambie de lugar los juguetes y materiales
con regularidad. Intercambie juguetes y
cambie sus ubicaciones periédicamente para
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