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Apoye el crecimiento
del lenguaje con AAC:

Como puede ayudar la estimulacion del lenguaje asistida

Una de las mejores formas de apoyar el desarrollo del lenguaje en la
intervencién temprana es crear un entorno rico en lenguaje, jy lo mismo aplica
para los nifios que usan AAC! Las investigaciones demuestran que, cuanto
antes los nifios estén expuestos a su sistema de comunicacion, mejores 5 R
seran sus resultados linglisticos a largo plazo (Romski et al., 20710). Piense en ‘ Por que func,'ona

cémo aprenden a hablar los nifios. Escuchan miles de palabras antes de decir la estimulacion del

su primera palabra. Los niflos que usan AAC necesitan la misma exposicion lenguaje asistida:
enriquecida y modelos consistentes para el uso su sistema AAC desde una Las investigaciones demuestran que
edad temprana.

los nifios que reciben estimulacion

lingiiistica asistida de forma
temprana y consistente desarrollan

:Qué es la estimulacion del lenguaje asistida?

La estimulacion del lenguaje asistida (ALS), a menudo denominada con el tiempo habilidades mas
modelado, es una estrategia basada en la evidencia en la que los sélidas de lenguaje receptivo, mejor
compafieros de comunicacion modelan el lenguaje usando un sistema comprensién de las funciones
de AAC mientras hablan de forma natural (Goossens, 7989). comunicativas y capacidades

La técnica de estimulacion del lenguaje asistida: R eRiatii it
al., 2006; Binger y Light, 2007).

) Diga la oracion completa de forma natural no cambie la forma en que normalmente habla

: @
Jugar

“;Es mi turno de construir!”
(seiiale MI + TURNO)

2. Sefiale 1 0 2 palabras clave en el dispositivo AAC mientras habla

3. Sin presiones ni expectativas: no le exija al nifio que responda o imite

Comidas

“Quiero mas peces dorados” “‘
(sefiale QUERER + MAS) A N

4

Lectura

“El oso es grande”
(sefiale GRANDE + 0SO)

Cuidado personal

“Hay que ponerse los zapatos”
(sefiale PONER + ZAPATOS)

Transiciones

“Es hora de ir a casa”
(seiiale IR + CASA)




Consejos para el éxito

LO QUE DEBE HACER:

. Proporcione estimulacion de lenguaje asistida con frecuencia a lo largo del dia

. Modele diversas funciones de la comunicacidon (comentar, solicitar, protestar, saludar)
. Use el dispositivo de AAC usted mismo mientras se comunica con el niiio

. Comience con actividades de alto interés y elementos preferidos

. Concéntrese en el vocabulario basico que se puede utilizar en todas las situaciones

. Sea paciente y constante: el aprendizaje lleva tiempo

. Celebre todos los intentos de comunicacion, no solo el uso de la AAC

. Asegurese de que el dispositivo sea siempre accesible y esté posicionado adecuadamente

LO QUE NO OEBE HACER:

. Evite decir "Dilo tu", "Toca el boton" ni dé instrucciones directas

. Tampoco retenga los objetos deseados hasta que se use la AAC

. No es necesario convertir cada interaccion en una oportunidad de enseiianza
. No espere una imitacion o respuestas inmediatas

. No se desanime si el progreso parece lento

Recuerde: La entrada ocurre antes que la salida

Los nifios suelen entender la AAC antes de usarla

Su hijo puede observar y escuchar durante semanas o meses

antes de intentarlo

Los pequenos signos de progreso cuentan (mirar el dispositivo, tocarlo, etc.)
Cada nino aprende a su propio ritmo

Un modelado constante es mas importante que un modelado perfecto

iConfie en el proceso! Al igual que aprender a caminar o a hablar, aprender a usar
AAC lleva tiempo y mucha practica observando su uso.
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